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_ IIJIAH PABOTIzl MBAOY «lerckmii cag Ne 24»
HA JIETHUUM O3/IOPOBUTEJIBHBIU ITIEPUO/I 2026 TOJA

1. Heau u 3aqa4v pado0ThI B JIETHUH 03/I0POBUTEJIbHBIAIIEPHUO/T

HapOI[HaSI MYAPOCTH TJIACHUT: «YenoBek OTAbIXAaCT HEC TOTrA4d, KOrjga HU4€ro HE ACJIacT,
a Torja, Korja oboramiaeT cBoi ym u 1ymury». JIeTo mopa OTIyCKOB — HO MOXET JI JAeTcKasl JIF0003HATEIbHOCTh «yXOAUTh B OTIyck»? HampoTus, nerom
OTIYHICHHOC Ha BOJIIO JCTCKOC JIIO6OHBITCTBO MHOT'OKpPATHO YCHUJIMBACTCA, IMMOAOTPCBACMOC HOBBIMH BIICYATIICHHUAMMU. rpaMOTHaSI opraHu3anus JIeTHEH
037I0POBUTEIHHON PAa0OTHI BJIOMIKOJBHOM YUPEKIECHUHM, OXBATHIBAIOIIEH BCEX YYaCTHHUKOB OOpa30BaTENIbHOIO MpOIecca, MPEAOCTaBISIET MIMPOKUE
BO3MOXHOCTH JIsI YKPCIUICHUA q)HSI/II-IGCKOFO U TICUXHUYCCKOI'0 3J0pPOBbSA BOCIIMTAHHWUKOB, pPa3BUTHA Yy HUX TIO3HABATCIILHOTO HHTCPCCA, a TAKIKC
MOBBILICHHUS] KOMIIETEHTHOCTH POJUTENEH B 001aCTH OpraHU3aI[iH JIETHETO OT/AbIXa JETeH.
OcHoBHas1 HeJ b paboOThI EJarOrMYECKOr0 KOJIJIEKTUBA B JIETHUH 03/10pOBUTENBHBIN MEPUOJ - 3TO CO3JaHUE B IOIIKOIFHOM YUPEKICHUN MaKCUMAIIbHO
3QGEKTUBHBIX YCIOBUN JJsi OpraHM3aldd O3J0POBUTENBHOM pabOThl W pPa3BUTUS IIO3HABATEIBHOIO HMHTEpPECa, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH
BOCIIUTAHHUKOB.
3apaum padoThI ¢ 1eTbMH:
Oopazoseamenvnan ooracmo « Puzuueckoe pazgumuey:

o YKperuIsTh 30pOBbE JETEH MyTeM MOBBIIIEHUS aAaNTallHOHHBIX BO3MOXKHOCTEH OpraHu3Ma, pa3BUBaTh JBUTATENbHbIC U ICUXUUECKUE

CIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBOBATH (DOPMHUPOBAHHIO MOJIOKUTEITHHOTO IMOIIMOHATLHOTO COCTOSHHUS.
e BcectoponHe coBepiieHCTBOBaTh (pu3ndeckre GyHKINU OpraHu3Ma.

e [ToBbImaTh paboOTOCIIOCOOHOCTh JETCKOTO OpraHU3Ma 4Yepe3 pasziHnuHble()OpMBbI 3aKaTHBAHUS.

e ®opMupOBaTH UHTEpEC W TMOTPEOHOCTH B 3aHATHAX  (DUBHYCCKUMHUYNPAKHCHUSIMHU.

e Y IOBJIETBOPSITh €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTh B JIBUKCHUH, CO3/1aBaThYCIIOBUS JIJISl IEMOHCTPAIUH JBUTATEIILHBIX YMEHHIA Ka)XI0TO
pebenka.

e Croco6cTBOBATH PEyIPEKACHUIO 3a0051eBa€MOCTH U JIETCKOTOTpaBMAaTU3MaA.

Oopa3zoeamenvhan oo1acmo «Xy00xcecmeeHHO-ICHEMUYUEcKoe Pa3eumuen:

e 3aKpEIIATh U YIIIyONsTh My3bIKaJIbHBIC BIICUATIICHUS, TOJIyY€HHBIE B TEYCHUE TO/1A.

e [Toiep>xuBaTh MHUIIMATUBY JCTCH B MMITPOBU3AIINH.

e AKTHBH3UPOBATH BOOOpaKCHHE, HHUIIMATHBY, TBOPYECTBO peOCHKA.

e Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3BIKAIBHO-TEATPAITBHOMN KYJIBTYPHBI, JYXOBHO 000TaIaTh IETEH MOJ0KUTSIHHBIMHI SMOIUSIMHU

e COBepIIICHCTBOBATh HMCIIOJTHUTEILCKAEC YMECHHS JIETEH B CO3JaHUM XYJOXKECTBEHHOTO 00pa3a, WUCHOJB3YS JUIA 3TOW IICJIM WTPOBBIC,
MIECCHHBIC ¥ TAHIICBAJILHBIC UMITPOBH3AIIHH.

o PaSBI/IBaTb KOMMYHI/IKaTI/IBHBIe HABBIKH B paS.HI/I‘-IHBIX CI/ITyaL[I/I}IX OGH.IGHI/I}II co CBepCTHI/IKaMI/I, neaaroraMu, pOI[I/ITeJ'DIMI/I nu I[pyrI/IMI/I
JJFOABMU.

o [IpnoOmmate aereil kK HAOIIOACHHIO 3a JEHCTBUTENIBHOCTHIO, pPA3BUBATh YMEHHUE BUJETh MU TJ1a3aMH TBOPLA-XyJOKHHKA.

e [IpetocTaBUTH CBOOOY B OTPAXKEHUU — JIOCTYITHBIMHE JUTsI peOCHKA XYI0)KECTBEHHBIMHU CPEACTBAMH — CBOETO BUJICHHUS MHUPA.

 Pa3BuBaTh yMEHHS TiepeiaBaTh HACTPOCHHUE, COCTOSIHUE, OTHOIIICHUE K M300pakaeMOMY, SKCIICPUMEHTHPOBATh C Pa3IMYHBIMHA BUIAMH U
crioco0aMu n300paKeHUsI.

e Co31aBaTh MaKCHMAJIbHYIO CBOOOAY Ui TPOSIBICHHUS WHHUIMATUBBI M HEOOXOAUMOE Uil 3TOr0 (PU3MYECKOEe M IICHXOJOTMYECKOe
IIPOCTPAHCTBO.



Oopazosamenvuasn oonacmo «Iloznasamenvnoe pazsumuer:
o Y I0BIETBOPSATH AETCKYIO JHOO03HATEIBLHOCTD, HE MOAABIISAS [IPU 3TOM UHTEpeca K y3HABaHUIO MPUPO/IbI, POpMHUPOBATH HEOOXOAUMBIE JIJIS
Pa3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHUS peOCHKA MIPEICTABICHUS O HeW, IPUBUBATh HABBIKUAKTUBHOCTU M CAMOCTOSITEIbHOCTH MBIIIUICHHUS.
 Pa3BuBaTh HaBBIKH OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMU U OKPYKAIOIIEH TPUPOIOH.
e OGecneynTh MHUPOKUE BOZMOKHOCTH JJIS UCIIOJIb30BAHUS BCEX IMSTH OPraHOB UYBCTB: BUJIETh, CIBIIIATh, TPOTaTh PyKaMu, MpoOOBaTh HA
BKYC, YyBCTBOBAaTh Pa3JNYHbIE FJIEMEHTHI OKPYKAOIIETO MUPA.
Oopazosamenvuasn ooaracme «Peuesoe pazeumuen:
e OGoramaTh aKTUBHBIN CIIOBAPh BOCITUTAHHUKOB.
» Pa3BuBars peueBoe TBOPUECTBO.
e 3HAKOMUTD JIETEN C KHUKHOM KYJIbTYPOU, TETCKOM JIUTEPATypOi, MOHUMAHUIO HA CIIyX TEKCTOB PA3JIMYHBIX dKAHPOB AETCKOU JTUTEPATYPHI.
Oopaszosamenvrnan ooracmp «CouuanvbHo - KOMMYHUKAMUGHOE PA3GUMUE):
e Pa3BuBaTh UTPOBYIO 1€ATEIBHOCTh BOCTUTAHHUKOB;

e [IpuoOiienue K DJIEMEHTAPHBIM OOIIECTTPUHATHIM HOPMaMB3aUMOOTHOIIEHUN CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIbIMU;

e [Iponomkars pabory 1o  (OpPMHPOBAHUIO TEHJICPHOMH, CEMEMHOM,IPaKIAHCKOW MPUHAJICKHOCTH, TATPUOTUYECKHUX
YYBCTB;

« PazBuBath TPYJIOBYIO NeSITeNIbHOCTb, BOCIIHUTHIBATh [IEHHOCTHOEOTHOIIEHHE K COOCTBEHHOMY TPYAY, TPYAY APYTUX
JIIOJIEH, €ro pe3ybTaTaMm;

» DopMHpOBaATH IIpEICTaBIICHUE 00  OmacHBIX LA 4eJIOBEKA HOKPY>KaIOIIEro MUpa MIPUPOIBI CUTYallUAX U

CIoco0ax MoBEACHUS B HUX.
3amauyu padoThI C meAaroramMmm:
o [ToBBIIIEHE KOMIIETEHTHOCTH MeJaroroB B BOMPOCax  OpraHMU3aAIllMUJICTHEH 0370POBUTEIBHON pabOTHI C IETbMH
JIOTIIKOJIBHOTO BO3pacTa.
e OGecrneyeHne METOIMUECKOTO COMMPOBOXKICHHUS JIJIs TUTAHUPOBAHKS MOPTaHU3AIMH JIETHETO OT/IbIXA.
3agauu padoThl C pOAUTEISIMU:
o [ToBBIIIEHE KOMITIETCHTHOCTH poauTeneld B BOMpPOCaXx  OPTaHW3alMUIIETHETrO OTIbIXA JICTEH.
° HpI/IBJIe‘IeHI/Ie C€M€I>'I K y‘-IaCTI/IIO B BOCIITUTATCIIBHOM HpOLIGCCG Ha OCHOBCIICOAI OTUKHN COpr,Z[HI/I‘-IGCTBa.
° OCYH_IGCTB.HGHI/IG ImeagarornuyeCkoro nu CaHI/ITapHOFO HpOCBeH_IeHI/I}I pO,Z[HTGJIGfI 110 BOHpOC&M BOCIIMTAHUA U OS,Z[OpOBJIeHI/ISI ,Z[GTGI‘;I B .HGTHI/II\/'I
NEpPHUO/I.

ILmannpyeMslii pe3yJibTar:
° O60rameHHe BOCIIMTAHHUKOB HOBBIMU 3HAHUAMU, APKUMHU BIICHATIICHUAMMU,
e CHIDKEHHE KOJIMYEeCTBa JHEW, MPOMYIIEHHBIX peOeHKOM Mo O0JIe3HH; KOJIMYEecTBa CIydyaeB IPOCTYAHBIX 3a00JIeBaHMIi; CcpeaHei
MIPOJIOJDKUTEIIEHOCTH OOJIE3HH OJJTHUM PEOCHKOM TIPH MPOCTYIHBIX 3a00I€BaHUIX )
e OMOIIMOHATILHO-HACKILIEHHOE, COJIepKaTelIbHOE MPOKUBAHNUE PeOEHKA B IETCKOM Cay.
. y,Z[OBJIeTBOpeHHOCTB €CTECTBCHHOU HOTpGGHOCTI/I B IBUIKCHUHU, PA3BUBAIOIICCCA B ABUTATCIIbHOM TBOPYCCTBC.
o AKTUBHOCTb, UHHUIIMATUBHOCTH, PACKPETOIIEHHOCTD JI€TEH B OOIIEHUH.



o [Ipnobperenue onpiTa HPABCTBEHHO-ICTETUYECKOTO BOCIIPHUATHS MUPA,IPOKUBAHUS COOBITUN, CUTYyaITHH.
e Hanmuuue mHTEpeca K MHUpY HPUPOJBI, JIO003HATEIBHOCTD, MPOSBICHUETYMAHHBIX CIIOCOOOB B3aUMOJICHCTBHS C IPUPOJIHBIM MUPOM.
o [IposiBiIEHUE TBOPUECKMX CITOCOOHOCTEH B Pa3IMUHBIX BUAAX JNETCKOMIEATEIHHOCTH.

e Poct npodeccuoHanbHOM KOMITETEHIINHT U 3aMHTEPECOBAHHOCTHIIENArOrOB U POAUTENEH B COXPAHEHUH U YKPEIUICHUH
310pPOBbS JETEH.
No Copepxanue Cpox peanuzauuu Ucnonuutenu Otmetka o
m/n BBITIOJTHCHU T
1. Co3nanue ycs10BHii 1J1s1 TIPOBeAeHHS JIETHET0 03J0POBUTEJIbLHOI0 IepHoaa
1. | PaccmoTtpenue Bompoca o opraHu3aliy JIETHEr0 03J0POBUTEIBHOTO maii 2026r. 3aBeayronuii
Mepro/ia B IOLIKOJIbHOM yUPEKICHUU Ha UTOTOBOM MEJaroruaeckom
coBete Ne6 «Mtoru paboThl Megarornyeckoro KOJUIEKTHBA B
2025 — 2026 yueOHOM romy»
2. | U3yueHue HOpMaTUBHBIXJOKYMEHTOB, PErIaMEHTUPYIOLIUX Mmaii 2026r. 3aBeayronuii
nestenbHOCTh MBJIOY «JleTckmii cam Ne 24y B 1eTHUM nepuo
3. | [IpoBeneHrEe HHCTPYKTAXKA C COTPYTHUKAMU: Mait 2026r.
- OpTraHU3aIs OXpaHbl KU3HU U 370POBbS JIETECH; Wrons 2026 . 3aBeayrouui
- npo¢uIaKTUKA JETCKOrOTPaBMaTHU3Ma; CHEIHATUCT 110
- MpeaynpekJIeHue OTPaBICHUNAT0OBUTHIMU IPUOAMHU UPACTCHUSIMH; OoXpaHe TpyJa,
- OT u BeinonHenue TpeboBanuii Th Ha paGouem mecTe; MezacecTpa
- OKa3aHHe MEePBOW MOMOIIHN IPH COTHEYHOM U TEIJIOBOM YJIape; 3aBeyromumi

- npoduIaKTUKA MUIIEBBIXOTPABICHUH M KUIIEYHBIX MH(EKITHI;
OpraHu3anus W IPOBEICHHUE TPYJIOBOU IEATEIBHOCTH C JETbMHU B
OTrOpoJ€, IBETHUKE,y4acTKeE.

- MPOBEJCHNUE MACCOBBIX MEPONIPUATUN C AETHMU;

- 10 TPOBEJCHUIO CHOPTUBHBIX M TOJBUXHBIX UIp, CHOPTHUBHBIX
COpPEBHOBAHMI;

- TpaBWIa OKa3aHus NEpBOU

TTOMOIIIH;




4. | IlpoBeneHue MHCTpyKTaka CIETbMU: Maii 2026r. Bocnurarenn
- o peIyNpeXICHUI0 TpaBMaTU3Ma; Wronp 2026r.

- coburoIeHne MPaBUJITIOBEICHUS B TIPUPOJIC;

5. W3znanne mpukazos: Maii 2026r.

- 00 opramm3amuu paboter MBJIOY «/lerckmit cam Ne24» B neTHUiA Wronp 2026r. 3aBeayromun
NepHoI;

- 0 IepexoJe Ha JETHUU PEKUM

paboter MBJIOVY «/letckuii cag Ne 24;

- 00 OpraHM3aluy MUTHEBOTO peXXKUMa B JeTHUHN

03/I0pPOBHUTENBHBIN IEPUO/T;

- 00 YCWJIGHHHM TEepPCOHAIFHOW OTBETCTBEHHOCTH 32 OXpaHy JKU3HU U

3710pOBbS JETEN B

JIETHUM IEPUOJT

2. ATMMHHCTPATHBHO — YNPaBJIEHYECKHIl KOHTPOJIb

1 AIMWHUCTPATUBHO —XO035IUCTBEHHAs paboTa: Mait 2026r 3aBeayronmii
- IOATOTOBKA TECKa; 3aMecTHTeNnb
- MIOATOTOBKA HABECOB ISl TCHH; 3aBEIYIOLIETO 0
- MOATOTOBKA CHOPTUBHOM IIIOIIATKY; AXP
- MOTIOJIHEHHE BBIHOCHOTO OOOPYIOBaHMS IS PAa3IHYHBIX BUJIIOB

JeSITeIbHOCTU (IKCIIEPUMEHTAIBLHOM,
MMO3HABATEIIHbHOH, (DU3KYIBTYPHOH H TIP.)

2 TemaTnueckuii KOHTPOJTB: nrons 2026r 3aBeayronmii
- «OpraHu3anus 3aKaJIMBaHUs JOIIKOJIHHUKOB B JICTHHI TIEPHOI Mencectpa
«Opranusanus BOCIHUTATEIbHO- pa3BUBaloONeil paboThl  C
JOIIKOJIbHUKAMH B JIETHHI TIEPHOI»

3. | llpenynpenuTenbHbIii KOHTPOJIb: uroHb — aBryct 2026r 3aBeyronnit
aHaJIW3 KaJeHIapHOI0 NJIaHUPOBAHUS; Mencectpa
COOMIOIeHNe PEeXKUMA JTHS; 3amecTHuTenb
(PMHAHCOBO —XO3AHCTBEHHAS IEATCIILHOCTD; 32&62{}20}](1;)61“0 110

BBITIOJTHEHHE HATYPaIbHBIX HOPM MUTAHHUS;
MPOBEPKA HAJIMYMS U COXPAHHOCTH BBIHOCHOT'O 00OPYAOBaHUS
FOTOBHOCTH K HOBOMY Y4€OHOMY TOJ1y.




OnepaTtuBHBII KOHTPOJIb:

BBITIOJTHEHUE MHCTPYKIIUI 1O OXpaHe KU3HU U 30POBbsI JETEH;

OpraHu3alys NUTaHUs: JOKyMeHTalus,10 — THeBHOE MEH!Io,
KaJIOpPUHHOCTD MMUIIIN;

opraHuzaiusi paboOThl C AETbMHU B TEUECHUE JIHS;

IPOBEICHUE  HAMEUYEHHBIX MEPOIPUATHII;

BEJICHHE JIOKyMEHTAIIUH;

3aKJIaJIKa OCHOBHBIX IPOJYKTOB;

TpeOOoBaHUI KOpraHW3alyy NPoQUIAKTHIECKUX MEPOIPUSATH;

OpraHM3alKU paboTHI MO OE30MIACHOCTH IETeH UCOTPYIHUKOB.

HIOHB — aBryct 2026r.

3aBeyromnuil
3aMecTHUTENb
3aBEAYyIONIErO 10
AXP
Mencectpa

3. Opranuszanuss MeToAU4YecKOil padoThI

KoHcynbTanuu mjis menaroros:

e «OcobeHHOCTH OpraHu3auu paboThl C IETHbMUB JECTHHI
TIePUOJI»;

e «lIpaBuiibHas
OpraHu3aIys 3aKaJuBaOIIUX  POILEIYyP»;

e «Oka3zanue MEPBOM METUIIMHCKOMN MTOMOIINY);

e «IlmanupoBaHmue
IIPOTYJIKE;

W opraHusanuvsa CIIOPTUBHBIX HWIPp Ha

. ((OpFaHI/ISaLII/ISI JACTCKOI'oO TBOpPYCCTBa»
. <<OpFaHI/ISaI_II/I$I AJalTaluOHHOI'O IICpHUOaa»,

Maii 2026r

HNronp 20261

Hrons 2026r.

Aszrycr 20251

Mencectpa

OdopmieHne naMsaTok:
e  KUIIEYHAas WHQEKITUS,
e TPEAYNPESKICHHE TPABMATHU3MA;
e ['1¢ )KUBYT BUTAMHUHBI?

B TeueHneJIOK

Mencectpa

IlonroroBka METOJUYECKAX PEKOMEHIALINMN:

- opraHuzanus pabOTHl IO JBUTATEIBHON NEATENBHOCTH C ACTbMHU B
JIOK;

- O6opynosanue LleHTpoB pa3BUTHS;

- Opranuzanust 00pa3oBaTeIbHOrO TMPOCTPAHCTBA U Pa3BUBAIOIICH CPEIbI
B paboTe ¢ 1eTbMHU.

B TeueHneJIOK

BOCIIUTATCIIN




4. PaboTa ¢ nerbMu

KoMmiekcHO — TeMaTnueckoe ITUIAaHUPOBAHNE BOCHUTATEIBHON pabOTHI C | MO €XKEJHEBHOMY Bocnurarenu
neThbMHU Ha JieTHui nepuona 2026roma IIJIAHUPOBAHUIO

Opranusanuss u  npoBeacHue passicucHus «JIEHDb 3AIIWUTHI 01.06.2026r BOCIIUTATEITH
JAETEN»

Huka 3aHATHIT B IPUPOJE TTO IKOJIOTUYECKOMY BOCIUTAHUIO: B Teuenune JIOK BOCHUTATEH
-«Bo/a-uCTOYHUK KU3HUY.

-«oKuBas 1 He)xMBas IPUPOJA».

-«Boma-uyno npupoasi».

-«Bonme6cTBO MPUPOIBI».

-«IlonpyXuCh ¢ IPUPOIOK».

Opranu3oBath U MPOBECTHU pa3BiedeHue «JlopoxkHas a30yka B 3araakax» aBryct BOCHUTATENH
(3aKperieHue NpaBuil JOPOKHOTO JIBUKEHHUS).

Opranuzanusi ©  NPOBEJCHUE B TeueHune JIOK BOCIIUTATEINH
TeaTpaJIu30BaHHbIX HUIP.

Urpwi, HaIpaBJICHHbIE HaopMupOBaHHE B TeueHune JIOK Bocnurarenn,
JIOOPOIKENATeIbHOTO OTHOUICHUSIK CBEPCTHHKAM.

OpraHn3oBaTh BBICTaBKY JIETCKUX paboT nu3 IIPUPOJTHOTO aBrycr BOCIUTATEIHN
Marepuana.

Opranuzanusi W [POBEJECHHE TOCYIapCTBEHHOIO Mpa3aHUKa UIOHb BOCIUTATEIHN
«JIEHb POCCU»

PaszBneuenue «/lenp oMopa u cmexa». KoHkypc Ha camyl0 CMENIHYIO aBTyCT Bocnurarenn

¢burypy. Urpsl Ha Temy: «Bc€ Hao6opoT»




5. DU3KYJIbTYPHO-03/10POBHTEIbHAs padoTa

OpraHuszanys JBUraTelIbHOM AaKTUBHOCTH JETEH 4Yepe3 HHTErPALUIo B Teuenue JIOK Bocnurarenu
00pa30BaTEIbHBIX
obnacreit
Opranuzanus npuema AeTel, yrpeHHeil  T'MMHacTHUKH, B Teuenue JIOK Bocnurarenu
00pa3oBaTeNbHON AEATEILHOCTUNIO (HU3NUECKON KYJIbType Ha
CBEXKEM BO3/IyXE.
IIpoBeneHne aHTPONIOMEHTPUUECKUX U3MEPEHUI I10 IUIaHy MEZ. MenuimHCKII
paboTHHKA pabOTHUK

Co3naHue ycloBUH ISl TOBBIILICHUS JBUTATEIbHOU AKTUBHOCTH B Teuenue JIOK 3aBenyromui
JIETEe Ha CBEXKEM BO3/IyXE€:
1Oprauu3zamus BOCTIUTATEIH
MOJBM)KHBIX UTP, IOJBUXHBIXUTD C IPAaBWIAMHU; UTPOBBIXYIIPAXKHECHU,
UTPOBBIX CHUTyalluid C BKJIIOUYEHHEM pa3HbIX (OpM [BHUTATEIbHOU

aKTUBHOCTHJICTCH;
2. OpraHu3zanus CIOPTUBHBIXIIPA3IHUKOB, IOCYTOB
3aKkaivBaHuE B TEUEHHUE JTHS: B Teuenue JIOK Bocnurarenu

- 3aKaJIMBaHUS B TCUCHHE JHSI B COOTBETCTBHH C pa3padOTaHHOWCHCTEMON
3aKaquBaHUA(I03UPOBAHHBIC COJIHCYHBIC BaHHEI,

00COXO0XKICHUE 110 MAaCCaXKHBIM JIOPOXKKaM,

camMoMaccax, BO3/IYIITHBICBAaHHBI );

- TIOJIOCKaHUE PTa U TOPJIa;

- OOmMpPHOE YMBIBAHUC;

- 00JIMBaHUE HOT;

- IbIXaTeJIbHasi THMHACTHKA.




['mMHAcTHKA B TEYCHUU JTHS:

Koppurupyromias rumHacTrka

[TpodunakTHKAMIOCKOCTOIIHS

[Ipodunakruka HapyLIEHUS OCAHKHU

[TanpuukoBasi, apTUKYJIAINOHHAS, IBIXaTENbHAS | ap.
TUMHACTHKHU

el A

B Teuenue JIOK

Bocnmurarenn B
TEUECHUU THS

Becenpl ¢ OeThMH 1O TPEIyNPEKACHHUIO JKEITYyIOYHO — KHIIEYHBIX
3a00JIeBaHN, MUKPOCIIOPHH.

B Teuenue JIOK

Bocrnurarenn

WuauBuayanpHast U MOoATpymmoBas padoTa ¢ AETBMH 110
000TaIeHnIo TBUTATEIBHOTO OTBITA, dbopmupoBaHus  (HHUINIECKUX
Ka4yecTB U HaBBIKOB

Ha MPOTYJIKE

B Teuenue JJIOK

BOCIIMTATCIIN

6. Padora ¢ cembeii

AHKeTHpoBaHUE ponurenen
«3akanuBaHue aetei getom» Llenb: BBISICHEHHE BOIpoca
OCTEIEHM 3aKaJCHHOCTHU JIeTeH MIajbHEeHIIero  IjIaHUpOBaHUS
3aKIMBAIOIIUX  MEpONPUATHH AJis JTOCTHXKEHUS
ycnexa BO3/JI0POBJICHUU peOEHKa B JIETHUI
EPHO/I.

Maii 2026r

BOCIIUTATCIIN

Koncynbranus «3akaiuBanue —Mpo(HIAKTHKA  MPOCTYIHBIX
3a00JIEBaHUITY.

Hrous 20261

Pabora ¢ poauTensMu netreil, BHOBb NPHUHATHIX JCTCKUH can. (yTpo
PaJOCTHBIX BCTpPEY, MY3BIKOTEpANusi W TIp.), peKOMEHIAUH TICUX0Jora
pOOUTENSIM BHOBB NOCTYNAIOIUX HETEM.

Asryct 2026T

CrennoBast napopmanys O 3aKAIMBAaHUK  JIETCKOTO OPTaHM3Ma B JICTHUH
MIEPUO/I.

Maii 2026r

7. AHAJIN3 JIETHEH 03I0POBUTEJIHLHOM PadoThI

AHanmm3 JIeTHEH 03710POBUTEIHHON PabOTHI C
nersMu B JIOK
MOHHUTOPUHT COCTOSIHUSL  37J0POBbS

Asryct 20261
CeHnts16pp 20261




@opMBbI 0310POBUTEIbHBIX MEPONIPUATHIIC 1eTbMHU JOIIKOJIbHOTO
BO3pacTa
B JieTHuil nepuoa 2026 r

1. Opeanuszoeannaa obpazoeamenvuas oesasmenabHOCMy - YTO OCHOBHAs (popMa OpPraHM30BAHHOIO CHCTEMATHYECKOro 0O0ydeHUs AeTed (Pu3ndecKum
ynpaxuenusiMm. OpranuzoBanubie Meponpusatus B JIOK momxHbI HCKIIIOYaTh BO3MOXKHOCTh MEPETPy3KH JIETEH, He NOMyCKaTh UX MEepeyTOMIICHHS WU
HapylUIeHUs AESTENbHOCTH (U3UOIOTHUYECKUX MPOLIECCOB U CTPYKTYp OpraHuW3Ma, B YaCTHOCTH KOCTHO-MBIIIEYHOW U CEpJIEYHO-COCYIUCTON Kak
HanboJee HarpykaeMbIX Ipu GU3NUECKUX ynpaxkHeHUsX. Du3znueckue yrnpaxHeHUs MOJ0MPaAIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa, GU3NYECKOTO Pa3BUTHS
U COCTOSIHUS 370POBBS AeTeil, GU3KYIbTYpHOT0 000pyI0BAHUS.

[Inanupyrorcst opraHu3oBaHHbIe (OPMBI 00pPa30BATENbHON NEATENIBHOCTU C BKIIOUEHUEMITOABUKHBIX UTP, CHOPTUBHBIX YINPAXKHEHUN C 3JIE€MEHTaMHU
COPEBHOBAHUM, MENMIEXOHbIE MPOTYIKH, KCKYPCHUH, MPOTYJIKHA MO MapuIpyTy (MPOCTEUIIHNI Typu3M), Ipa3AHUKH, pa3BICUEHUS €KECHEICITbHOB Yachl
HaMMEHbIIIeH MHCOISLUMH (10 HACTYIJICHHS JKaphl HIIH MOCIIE €€ craja).

2. Ympennsas cumnacmuka. llens npoBefieHUs] — MOBBIIIEHUE (YHKIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS U pab0TOCTIOCOOHOCTH OpraHu3Ma, pa3BUTHE MOTOPUKH,
(¢hopmupoBaHuEe TPABMWIBHON OCaHKH, MPERyNPEXKACHHE IUIOCKOCTONMHUA. TpaJWIMOHHAs TMMHACTHUKAa BKJIIOYAaeT B ce0s MPOCThIe TMMHACTHYECKHE
yIOpaKHEHUS C 0053aTeIbHBIM BKIIIOYECHUEM JBIXATEIbHBIX YIPAXKHEHUH; YIIPAXKHEHUS C IPeIMETaMH U 0€3 IPeAMETOB; YIIpaKHEeH!s Ha (OPMHUPOBAHUE
MPaBUJIBHON OCAHKH;yIPAXKHEHHS C UCII0JIb30BAHUEM KPYIIHBIX MOJIYJIEH, CHapsA0B, IPOCTEHIINX TPEHAKEPOB.

Koppexkunonnass TUMHAacTHKa BKJIIOYAaeT B €e0sl KOMIUIEKCHl CHEUHAIBbHBIX YHOPa)XHEHUH BCOOTBETCTBUU C XapaKTEPOM OTKIOHEHHUH WU
HApYILIEHUH B pa3BUTHUH AECTEH.

3. Iloosudsicnble uzpvl. PEeKOMEHIYIOTCS UTPBI CPEHEH U MaJOW MOJBHKHOCTU. BBIOOP UTPBI3aBUCUT OT NMEAArOru4eCcKuX 3a7ad, IoAr0OTOBICHHOCTH,
VHAWBUYaTbHBIX 0COOCHHOCTEH JIeTeH.

Buasr urp:

* CIO’KETHBIE (MCTI0JIb30BaHNE IPU OOBSICHEHUH KPOIIKH-CKAa3KH UM CIOKETHOTO paccKasa);

* HECIOJKETHBIE C 3JIEMEHTaMU COPEBHOBAHMU HA Pa3HBIX ATalax pa3ydyuBaHUS;

*JIBOPOBBIE;

* HapO/IHBIE;

* ¢ aneMeHTaMu criopTa (6aaMuHTOH, (yTOOM).

[TonBuxkHBIE UTPHI MPOBOAITCS HA BO3yXe, Ha CIIOPTUBHOM IUIOMIAJIKE €KEIHEBHO, B YaChblHAUMEHbIIEH HHCOMAUNU. [IpO10IKUTENbHOCT UT'P TS
JleTei TOMIKOJIBbHOT0 Bo3pacTa 15 MUHYT.

4. Jleucamensnule pazmunku (PU3MUHYTKH, AUHAMHYECKHE Tay3bl). X BBIOOP 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTHU U BHUJA NPEIbIAYIIEH NEsTEIbHOCTH.
[IpoBonsiTCcs Ha BO3/yXe, HA CIIOPTUBHOM IJIONIAJKE €KEJHEBHO, B YaChl HAUMEHbBIIEH WHCOJISIUU.

Bapuanmeur:

* YIIpa)kKHEHUSI HA Pa3BUTHE MEJIKON MOTOpPUKH;




* PUTMHYECKHE JIBUKEHUS;

* YIpaXHEHUS] HA BHUMAHHE M KOOPJIMHALMIO JIBU)KCHUIL,

* yIpaXHEHHs B PABHOBECHU;

* YIIpa)KHEHUs U aKTUBU3aLUU pabOThI IVIa3HBIX SOJIOK.

* yIpaXHEHHs B PABHOBECHU;

* KOpPPHUTHpYIOLIME YNPAXKHEHHUs (B COOTBETCTBHUU C XapaKTEPOM OTKJIOHEHHWH WM HapyLIEHWW BpPa3BUTHU JETEH);

* yIpakHEHUsI Ha (POPMUPOBAHUE MPABUIBHON OCAHKU;

* ynpa)KHeHHs Ha GOPMHUPOBAHHUE CBOJIA CTOTIBI

5. Dnemenmot 6uodoé cnopma, cnopmugHvle ynpadicHeHus (0na Oemeit maaouieii zpynnst). CriocoOCTBYIOT (OPMHUPOBAHHIO CIEIIHATBHBIX
JBUTATEIbHBIX HABBIKOB, BOCITUTAHHUIO BOJIEBBIX KA4ECTB, YMOIIUH, PACIIUPEHUIO KPyTro30pa JAeTeH.

[IpuknanHoe 3HaY€HNUE CIIOPTUBHBIX YIIPAXHEHUN: BOCTIPUITHE COOTBETCTBYIOIIUX TPYJOBBIX HaBBIKOB M O€peKHOE OTHOLICHNE K HHBEHTAPIO.
[IpoBonsiTCcs Ha BO3/lyXe, HA UTPOBOM WJIM CIIOPTUBHOM IJIOLIAJIKE €KETHEBHO, B YaChl HAMMEHbIIEHNHCOSAINY.

6. T'umnacmuxa npoodyscoenusa. l'umnacmuka nocne oneenozo cna. 'umnacmuka croxcemno-uzpo6ozo xapakmepa.

Pa3munka mocie cHa MpOBOJUTCS C UCIOJIB30BAaHUEM PA3IUYHBIX YIPAKHEHUIL:

* c IpeaAMeTaMu U 6e3 MpeIMeTOB;

* Ha (OPMHUPOBAHUE TPABHIBHON OCAHKH;

* Ha (hOpMUpOBaHUE CBO/IA CTOIIHI,

* UMUTAIIMOHHOTO XapaKTepa;

* CIOXKETHBIC WJIU UTPOBBIE;

* C NPOCTEUIINMH TPEeHaKepaMH (TMMHACTUYECKHE MSYM, TAHTEIH, yTSKEIUTENH, Pe3HHOBBICKOIbIIA, SCTIAaHACD);

* Ha pa3BUTHE MEJKOI MOTOPUKHU;

* Ha KOOPIMHALIUIO IBUKEHUH;

* B paBHOBECUU

* Ha pa3BUTHE MEJIKOIl MOTOPHKH;

* Ha KOOPAMHAIUIO ABUKEHU;

* B PAaBHOBECHH.

Mecto npoBeieHHs — CllajbHast KOMHaTa. [ MMHAcTUKa TpoOYyKACHHS Uil BCEX BO3PACTHBIX TPYIII MPOIOJDKUTEIBHOCThIO: 3—5 MUHYT. [ IMHAcTHKa
MOCJe JHEBHOTO CHA /ISl BCEX BO3pacTHBIXIpynm: /— 10 MUHYT.

7. Hnoueuoyanvnasn pavoma 6 pexcume Onsa. [IpoBOIUTCS C OTAEIBHBIMU JE€THbMU WM MO MOATPYIIIAM C LEIbI0O CTUMYJIUPOBAHUS K JBUTaTEIbHON
AKTUBHOCTH, CAMOCTOATEIBLHBIM UTpaM U yrpakHeHUusM. [IpenycmaTpuBaeT oka3aHHE MOMOIIM JETSIM, HE YCBOUBIIUM IPOTPaMMHBIN

Matepuan B mpouecce HOJI, mMmeromum HapymieHus B pa3BUTUH. COAEHCTBYET YKPEIJICHUIO 370POBbS W YIYUYIICHUIO (U3UYECKOTO Pa3BUTHUS
ocabJICHHBIX JICTeH, NCTIpaBIeHUIO Ne(eKTOB ocaHku. [IpoBoaUTCS B CHIOPTUBHOM 3ajie. BpeMs ycTaHaBIMBaeTCsl HHANBHIYAJTBHO.

8. 3axanuearowyue meponpusmusn. CucremMa MEPONPHUATHH C YUETOM COCTOSHUS 3JI0POBbs,(PU3UUESCKOT0 Pa3BUTHS, HHIUBUIYATbHBIX 0COOCHHOCTEH
JIeTe:

* 3JIECMEHTHI 3aKAIMBAHWS B IOBCEIHEBHON XU3HU (YMBIBAHUE MPOXJIATHON BOJAOHM, 00THpaHue, 0OIMBaHUE JI0 TI0sICA);

* 3aKalMBAIONMINE MEPONPUATHS B COUYETAHWHM C (U3NYCCKUMHU YIPaKHECHHUSIMH (MPaBUWILHO OPraHW30BaHHAs MPOTYJIKa, COJTHEUYHBIE W BOJHBIC
MPOTIETyPHI B COYCTAHUH C (PU3NICCKUMH YIIPOKHECHUSIMHA ).



PexuMHBbIEe MOMEHTBDI,
JeATeJIbHOCTh

CpencrBa u ¢popMbl padoThl € 1€TbMHU

IIpuem neteit Ha ynurie.

Obecneyums nocmenenHoe 6xodicoenue pebeHKy 8 JHCU3Hb 0emCK020 €add;, C030amb CHOKOUHbIU NCUXOJI0SUYeCKUL KOMDOpMHbLLL
HAcmpot 01 Kaxncoo2o pebeHKa, cnocobcmeosams YKpPenieHUu TUYHOCMHO20 KOHMAKMA 80CNUMAmens ¢ KaicoblM peOeHKoOM;
cooeticmeosamby dopmuposanuro y  Oemell uyecmaea obwHOCMU. IIpuem JIeTeH. [Iporynouno-
UTPOBasi,IPOIy KTUBHAs,[I03HABATEIILHO-UCCIIEIOBATENbCKAsSL, JIBUTATENIbHAS IEATEIBHOCTh, OOIICHUE H JIP.

yTpeHHSISI TMMHaCTHUKa

Duzuonocuueckas akmueusayust opcaHusma pe6eH1<a
Pa3Hple KOMIIEKChl TUMHACTHKH: HurpoBas, 6CFOBaH, PUTMHYCCKAA.

I'mvuacTrka (apTHKYISIIIMOHHAS, JbIXaTelIbHas, MaJbYMKOBas)

Bo3sBpamenue ¢
MPOTYJIKU
(camooOcyXuBaHue,
B3aHMOITIOMOIIIH ).
[Toaroroska k
3aBTpaKy (1eXKypcTBO).
3aBTpax.

Dopmuposanue cuSUCHUYECKUX HABLIKOG NOO2OMOGKU K HpUeMy

nuwu (BHEITHUHA BUJ, YUCTBIC PYKH). Y MBIBAaHUE MPOXJIATHONW BOMON.DOJIBKIOPHOE, IUTEPATYPHO-XYI0KECTBEHHOE
COIIPOBOXKJCHUE.

WunuBuayaneHas paboTa ¢ 1eTbMH. JeITeNbHOCTD 10 Pa3BUTHIO CAMOCTOSATEIBHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH (MBIThE PYK, TPUEM IIHIIH,
CKJIaJIbIBaHNE UTPYIIEK HA MECTO U T.1I.)

Dopmuposanue HABbLIKOE KYIbMYPHO20 NOGEOeHUsl 3

cmoaom (COOI0ACHNE TIPaBHJI IPHEMa IHIIH, TPAaBUIBHOE MOJIb30BAHNE CTOJIOBBIMH MpHOOpaMu). DTHKETHBIE (OPMBI IIpHUeMa IMHUIIH.
OO0mbsacHeHne

0COOEHHOCTEW HPUTOTOBJICHHBIX OO, MX 3HAYCHHUS IS 3A0POBBIYEIIOBEKA.

CBoOoHas
eI TEIIbHOCTD
BOCITUTATENSA U JIETEH

Obecneyenue ycnogutl 0isi nepeHoca 8 C60O00HYI0 0esIMeNbHOCMb 3HAHULL, YMEHUL U HABLIKOG Oemell, NOJYYEeHHbIX 8 PA3HbIX hopmax
coemecmnoil desimenvrHocmu. OOoranieHHas MPOCTPAHCTBEHHAs ITPEIMETHO- pa3BUBAIOIIAs Cpe/ia, aleKBaTHAsl TeME JTHSI.
CaMopesiTeNbHbIE HTPBHI JeTeH, OpraHu30BaHHBIC 110 COOCTBEHHOW HHUIIMAaTHBE. HANBUAya pHaspadoTa 10 TUTaHy.
[TpoGnemusle cutyannu. HTETpUpOBaHHAS NEsATEIHHOCT B IEHTPAX Pa3BUTHUS ACTel 1o HHTEepecam. MrpoBasi, mpoyKTHBHAS,
MMO3HABATEIILHO-HCCIIEIOBATENbCKAs, My3bIKAJIbHO- XY/10)KECTBEHHAS, ABUTATEIbHAS ACSITEIHLHOCTh, KOMMYHUKAaTHBHAS,
TpyIOBasi, YTCHHE.




IToaroToBka K IMpoOryJike
(camoo00cyX1BaHuUE)

Dopmuposanue HABLIKOE CAMOOOCLYIHCUBAHUS.

3akperuieHue alropuTMa MocyieIoBaTelIbHOCTH oAeBanus. OKa3aHUe MOMOIIHU JIPYT APYTy (MMOMOIIb BOCIUTATENS U Haubosee
AKTHBHBIX JIeTel), MOTUBALUS Ha MPOTYIKY (COJepKaHUE, MPOOJIEMHbBIE CUTYaluu). Xy I0KECTBEHHOE CIOBO (TIOCIOBUIIHI,
MOTOBOPKH, 3araJIKi, CTUXH).

Co3nmanne pagoCTHOTO, MPHIOAHATOrO HacTpoeHus. [loaroroBka k

mporynke (camMmooOCITy)KUBAHUE).

JlHEeBHas mporyika

Ykpennenue 300posvs oemeii u onmumuzayus ogueamenvrouaxmugrocmu. Coz0anue padocmuozo, NPUnOOHImMo20

Hacmpoenus. Co3aaHue YCIOBHH U Pa3HOOOPa3HOW CaMOCTOSITENLHONABUTaTEIbHOW aKTHBHOCTH; TIOJIBH)KHBIC TUIAKTHICCKUE
UTPBI; TOJIBU)KHBIC UTPHI C PABHJIAMH; UTPOBBIC YIIPAKHEHHS; COPEBHOBAHHUS;, HAPOIHBIC UTPBHI, TPOOEIKKH; CaMOICSITEIHLHBIC UTPBI
nereil. Tpoma 310poOBBA

Ooépazoeamenvhas  0esamMeabHOCHb NHO  NIAHY  MY3bIKAAbHO20 PAOOMHUKA U UHCMPYKMOPA RO husudeckoi
Kynsmype

Paszeumue nosnasamenvhvix unmepecos oemeil.

LleneBble MpoOryJKU, MO3HABATENIbHBIC Oece/Ibl, HAOMIOICHHS, DJIEMEHTHI YKCTICPUMEHTUPOBAHUS, OTIBITHl B CEHCOPHOM Cay.
Pazeumue xyooorcecmeenno-scmemuyeckozo ocnpusimus 0emeti K OKpyscaroujeti 0eticmeumenbHoCmu.

Coszeprianrie KpacoThl NMPHPOABI Ha y4acTKe HMIIM 3a ero mpuienamu. [Iporynkm mo «kpacuBbIM MecTtaM». HaOmronenwme 3a
00BEKTaMU KUBOH, HEXKUBOI MPUpoIbl. CaMOCTOSTENbHAS XY 10)KECTBCHHAS IEATEITHHOCTHICTEH.

Co3zodanue ycnosuil 05 8030yaicoenus unmepeca Kk mpyooeotl 0esmeibHOCMU Ha yYacmKke 0emcKo20 caod.

HaGmonenue 3a Tpynom B3pociibix. COBMECTHBINM CO B3POCIBIMU MMOCUIBHBIN TPyl Ha yyacTke. CaMoesTebHbIE UTPBI JIeTe! 10
HWHTEpeCcaM.

Wrpbl ¢ BEIHOCHBIM HHBEHTApEM.

BosBpamenue ¢
MPOTYJIKU
(camooOciyX1BaHue,
B3aHMOITIOMOIIIB ).
I'uruenuueckue
npouenaypsl. I[logroroska
K 00ey (Ie’)KypCTBO).
O0en

DopmuposaHnue HABLIKOE CAMOOOCAYHCUGAHUS. FAKPETUIEHUE AITOPUTMA OCIEJ0BAaTEIbHOCTH Pa3/IeBaHMUs. Dopmuposarue
HABbIKOB AKKYpamHocmu, TMOTPEOHOCTH yXOJa 3a OJIeKJIOW M 00yBbIO (CKJIAAbIBAThIPABHWILHO U Ha MECTO), B3aMMOIIOMOIIH.
XynoxecTBeHHOE cJIoBO. [ToMOnIb B3pOCIBIX U AETEM.

Dopmuposanue cuSUCHUYECKUX HABLIKOG NOO2OMOGKU K NpUemy

nuwu (BHEITHUN BUJ, YUCThIE PYKHU, yOpaHbl 32 cOO0N UTpyIIKH — 110 HeoOxoaumocTH). [Tomols BociuTaTesns B OCYIIECTBICHUN
KyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX HOPM (JIJIs1 IeTe paHHero, MJialIero Bo3pacra).

Dopmuposanue HABbLIKOE KYIbMYPHO20 NOGEOEHUs 3a

cmonom (CoOMOeHHe MpaBWiI MpHEeMa MUIIH, MPAaBUIbHOE MOJIb30BaHUE

cTonoBeIMU nprOopamu). @opmsbl aTHKeTa. COBEPIICHCTBOBAHNEHABHIKOB KYJIBTYPHOTO ITOBEICHHS 32 CTOJIOM.

JIHEeBHOM COH

Bocemanoenenue ncuxogusuueckozo nomenyuana
pebenka. TemmnieparypHusliid pexxum — 17-19 rpagycoB. MecTHoe
IIpOBEeTpUBaHUE. Pe)XUM THITHHBL.




IToabem.
I'mruenmueckue,
3aKaJINBaIOIINE

MIPOIIEAYPHI.

Cozoanue ycnoguili 01 NOCMENEHHO20 DU3UONOUYECKO20 NpoOYdcOeHuss demeu. DPuzuonocudeckas akmusuzayus opeaHusmd
pebenka. «JlenuBas» (03M0POBUTEITHHAS) TMMHAcCTUKa. TpeHaXepHble JOPOKKU. JaKallMBAIOIIME MPOIEAYPHI.
My3bIKaTbHOE COMPOBOKICHUE.

Xyn0XKEeCTBEHHOE CIOBO.

ITogroroBka k INOJITHUKY.

<D0pMup06aHue HABbIKOB Ca/l/l006C/ly9fCu6aHuﬂ.

IMonguux Dopmuposanue cucuenudeckux Haevikog (yMbIBaHUE, ToJIocKaHue ropia). CoOMroeHne alropuTMHU3AIlud  TEXHOJOTUHU
BBITTOJIHEHUS! TUTUEHUYECKUXTIPOLIEAYDP.
Cosepuiencmeosanue HABbIKOE KYIbMYPHO20 NOBEOEHUs 34 CMOIOM.

CBobonanas UrpoBas, mpoayKkTHBHasi, MO3HAaBAaTEIbHO-UCCIIEAOBATEIbCKAS,

NEeATEIbHOCTh MY3BIKaJIbHO-XYI0KECTBEHHAS, IBUTATENIbHAS IEATEIFHOCTh, OOIIEHNE (BT. 4. C YIETOM PETHOHAIBHON crienn(ukn)

BOCIIMTATCIIA U I[eTeﬁ

IToaroroBka kK mporynke
(camoo00cyX1BaHuUE)

<D0pMup06aHue HABbIKOB CaM006CJZyJICu6aHuﬂ.
3aerHJ'IeHI/IC AJIrOpUTMa IMOCJICA0BATCIBHOCTH OJICBAHMUA. Okaszanue

MIOMOIIH JAPYT APYTY (IIOMOIIb BOCIIUTATEIS U HanOoJee aKTUBHBIX JIETe), MOTUBALUS Ha TMPOTYJKY (CoaepKaHue, MpoOIeMHBIE
curyarun). XyJ0)KECTBEHHOE CIIOBO (ITOCIIOBHUIIBI, TOTOBOPKH, 3aTa/IKH, CTUXH).

Co3nmanne pagoCTHOTO, MPHIOAHATOrO HacTpoeHus. [loaroroBka k

porynke (caMmooOCITy)KUBAHUE).

IIporynka.

Ykpennenue 300posvsi 0emeti u cosepuleHCmM808aHUEe OCHOBHBLX U008 OsudiceHull. Popmuposanue y oemetl Yy8cmea 0OUHOCMU.
[TonBwxHBIEUTPHI, HAOTIOACHUS IO WHUIIMATHBE AeTel wim BocmuTaress. CBOOOHAS CaMOCTOSATENbHAS JEATEILHOCTD JICTEH.
Pacckassl BocrimTaresst 0 IeTsX,

pe3yabTaTax JHS U O IPEACTOSIIEM JTHE.




IJIAH PABOTBI C IETbMHA

TemaTruecknii TUTaH BOCIIMTATEIHHO-00Pa30BaTEIbHON paOOTHI HA JIETHUHA O03J0pOBUTENBHBIN mepuon 2026r.

Tema Mecsina: «Ped0eHOK Jo0Ma»
170000:1S

Tema Jara Conep:xanue padoThl
Heean

1 Henens

01.06 | denn 3ammuThI AeTei

Konkypc pucynkoB Ha acanbre «Bo3pmeMces 3a pyku, Apy3bs!»
My3BIKaIbHO - CIOPTUBHBIN MPa3THUK «3IpaBCTBYH, J1eTO!»

Urenne: «BcemupHbili 1eHb pebenka», «Hamum netsim» H. Maiinanuk;
Konkypc pucynka «CyacTiauBoe JeTCTBOY»

02.06 | IyreurecTBue B JIE€TO

[TonBuxHbIe UTPBL: «I 1€ MBI OBUTH — MBI HE CKaXEM, a 4TO AeJIalH - okaxem», «KTo )KuBEéT B n30ymke?»
Urposoii koMIuiekc ynpaxxHeHu « Tpu mensens»

Mumnueckast rumHacTiKa «Kypodka U IBIILIIATa

Pucosanme «Jlopucyii o6maukoy

Hunaktuyeckue urpsl: «l[lomapok npyry», «Kak MoxHO cnenath npusitHoe apyromy», «llepenada ayBCTB»

03.06 | Moii 0OM-MOsI KPenocThH

Becenpl ¢ 7eTbMH 0 CeMEHHBIX IIEHHOCTSIX, 00 YBaKEHHUH K CTApIIUM

UreHue CTUXOB, IOCIOBHUII O CEMbE

[y Xy105K€CTBEHHO-3CTETHIECKOTO pa3BiedeHus: «Mos ceMbsi»

04.06 | «Opexna napogos Poccuny»

becena «HapomHbIil KOCTIOM — XpaHUTENb HCTOPUID

— paccka3s ¥ MpoCcMOTp WLToCcTparmid «Pycckuii HapoaHbIi KocTioMy, «Onexna HapooB Poccuny
W3rOTOBJICHHE pUCYHKA Wi mojeiku «KocTiom HapoaoB Poccumy

donpkiopHas urpa «Koposib u pabOTHHKI

05.06 | denn IymkMHCKOH MO33UHU

Urenue npoussenennit A.C. [lymkuna: «Berep mo mopto rymisier», «Mecs, mecsit...», «Betep, Berep...», «Ckaska o 1m1ape
Canrane...», «Cka3ka 0 MepTBOH ITapeBHE U O ceMU OoraThIpax», «Cka3ka o ppiOake U prIOKe»

PaccmaTpuBanune wiumrocTpanuii K MpOW3BEACHUSIM aBTOpA.

Konkypc pucynka «Mos nmob6umast ckazka

[lymkuHCKHE YTeHH — KOHKYPC YTELOB

C/p urpa: «bubnuoreka

3apaBcTBYMH, JIeTHsAS opa!




08.06

Hdens PogHoro xpast

becennt: «Kpait, B KOTOpOM MBI )XKHUBEM», «O 4€M paccKa3bIBAIOT MaMSITHUKN,

Urenune xynokectBeHHOUW nurepatypsl: B. CtenanoB. «Uto mbl PogunHol 30Bem»

Becena o mpupoaHbix 60oraTrcTBaX pOAHOTO Kpas

YreHue 1 pa3ydyuBaHHE CTUXOB O pOJHOM Kpae

PaccmaTpuBanue KHUT, adb00MOB ¢ WILTIOCTPALMAMU O JOCTONpUMedaTebHOCTAX «PoaHol Kpait»
C/p urpsl: «Xene3nasa nopora», «bonpHuna»

1k Xy 10KECTBEHHO-ICTETUUECKOT 0 pa3BiedyeHus «Hama ynuma»

Jlpy:k0a kpenkasi He cJIOMAaeTCsl

=
[
= 09.06 | Gecenma 0 cuMBOIAxX CTPaHEI, PUCOBAHKE repda CTPaHbI;
= 10.06 | denn Poccun
nr becena ¢ neremu «/leHb pOKIOCHUS CTPaHBI»
§ becena ¢ getbmMu «MHOTOOOpa3ue HalMOHANBHOCTEN Hamel PoauHbn
S PaccmaTtpuBanue wimoctpauuid, ansoomoB «Poccust — poauHa Mosi»,
ni UreHue XyJ0KeCcTBEHHOM JuTeparyphl: «Bot kakoil paccesnusiity C. Mapmak, «barax» C. Mapmak, «Wnass Mypomen u
" Conoseil — pa30oHHUKY.
[T/n: «KTo OpicTpee», «Halinu cBoit mBeT»
C/p urpsr: «Ilouta»
11.06 | Jenn Poccuu
IIpazgan4yHoe TeMaTudeckoe Mmeponpusatue «Poccust — Poauna mosp»
15.06 | deHb aApy:KOBI
Becenpr: «Uto Takoe Apyr», « /s yero Hy>KHBI Jpy3bsi»
Attpakunon «Ilogapu yiaslOKy apyry»
UreHne Xyn0KeCTBEHHOM uTeparypsl: « Tepemok» o0p.: Ymmuckoro, « Urpymkm» A. Bapto, «Ilecenka npy3eit» C. Muxaiakos,
«Tpu mopocenka» nep C. Muxankosa, «bpemeHckre My3bikanTel» 0p ['pumm, «/pyr nerctBay B./parynckuii, «l[BeTnk —
cemunBetuk» B.Karaes, «boOuk B roctsix y bap6oca» H.Hocos
% LukJ1 Xy 105KECTBEHHO-3CTETUYECKOTO Pa3BICYEHUS IOPTPET ApyTra
X [/n: «Knaccukm», «Ckakankuy, «Kapycenn»
(E) 16.06 | deun paayru

— U3Y4YEHHE IIBETOB PaJyrH. NPOroBapUBaHUE I[BETOB
pUcOoBaHUE pajyru Ha OyMare 1o namsiTu

Urpsl HA pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX OTHOLIEHUN
ITonBwxkHBIE UTPBI — «Mope BonHyeTcs pa3», «l'ycu-
neben», UTPhI CO CKaKaJIKOH;




18.06

JdeHb 1100MMOIi UTPbI M UTPYLIKH

Becenpr: «Most mroOuMast UTPyIIIKa»
«Pycckue HaponaHsie Urpel: «UynecHbl Memodek», «Arpsl ¢ KeTisaMmu
Urpbl B UrpoBbIX IIEHTPaAX C JIIOOUMBIMU UTPYIIKAMHU

PaccmaTtpuBanue anb0omoB «HapoaHas urpyuka»

Konxkypc pucynkoB "Mos nob6umas urpymka'

[T/n: «Hatinu napy», «Kermmy, «IIpoiian — HE 3a1eHB»

C/P urpa: «Mara3ut Urpymex»

19.06

JeHb yab10ku

Axrus «Ilonapu yneIioKy apyry»

Becenpr «/lobpota, uTo comHIe», «byieM BeKIIUBEI, TPY3bsi»
Pazeneuenue «B cocmsax y koma Jleononvoa»

4 yenensa

w

W IJIA neTen

Mup 6e30nacHbI

22.06

Beanknii nogsur Beaukoro napona

[IpocnymmBanue pacckasa ¢ WUTIOCTPAIMSIMHU 1 MY3bIKATbHBIMH IIPOU3BE/ICHUSIMU O Ha4asie BOWHBI
Bbecena ¢ netemu «B3pociabie TOABUTH MaJIE€HBKUX BOUMHOB)

PazyunBanue ctuxa «ToT camblil IIMHHBINA IEHb B TOY»

23.06

«Kaxaplii MajieHbKHIi peGeHOK T0JI3KeH 3TO 3HAThH C MEeJEHOK»

becena ¢ netebMu o cimyx06ax, obecreunBaromux 0e30macHOCTh becena ¢ neTbMu
«ITpodeccun 0TBaKHBIX)

Urenune ctuxorBopenus C.S.Mapmaka «Paccka3 0 HEM3BECTHOM Tepoey

24.06

JleHb BUKTOPHUH U KOHKYPCOB 110 0€30MacHOCTH

25.06

«Ilo:xxapHbIii Tepoii — OH ¢ OrHeM BCTyHaeT B 00iD»

Becena ¢ neTbmMu o repondeckoii mpodeccuu MmoKapHOTo.

Bbecena ¢ nerbmu «KopoTkuit Homep m1s cniacenus — 01»

becenr! «IIpaBuna noBeneHus Opu Moxape»

PaccmaTtpuBanue anb0oma «JIroau reponyeckoil npodeccun»

PaccmarpuBanue miuakaToB, WITIOCTPALUA

JUn: «MoxHO - Henmb3s», «lIpeaMeTsl — HCTOYHHKH MoXKapay, «JlomanrHue moMomHuKN», «Komy 4Tto HyXHO», «S HauHy, a ThI
3aKOHYM»

[T/n: «IlpsTxu», «Haitan npenmeT», «C KOUKH Ha KOUKY», «[Ipoberu Tuxo»

C/p urpsl: «OTBaKHBIC TTOKAPHBIE

26.06

«I[CTCKI/IC IIAJTOCTH C OTHEM»
Konxypc «Bonwebnoe nucomo»

Becena ¢ neremu «OT MaJIeHBKOM CITHYKHA — MHOTO O€IbD»
Becena C ACTbMHU <<OTKy,Ha CIIMYKH K HaAM IMPpUIIIHA »




Yrenne ctuxotBopeHua Yykosckoro «Ilyrannma»
Konkypc pucynka «Crnuuku I€TSM HE UTPYLIKH»
Ipa3aauk «OroHb-Apyr, OroHb-Bpar»

29.06

Jdenn 3n0poBbsi

- TloaBWXHBIEC UTPHI,

- Ou3KyIbTYpHBIE TOCYTH: Becenbie TypHUCThI» (CpeHss Irpynmna);

« Cka3ka npo jeHb» (JU1sl CTaplInX JOIIKOJIbHUKOB);

Becenpr: « OBomu u GpyKTH — OJIE3HBIEC MPOTYKTHDY, «37I0POBBE U OOJIE3HDBY,
«TeneBu30p, KOMIIBIOTEP U 3I0POBHEY,

«[Tutanue u 3710poBbEY», «OBOIU B OTOPOJIEN.

- OnsiTel «Bo3nyx Bokpyr Hacy, «Bogay;

- Konkypc neTckux pucyHKoB «Eciu Xodenb ObITh 3T0POBY;

- Kouncynbrauuu jyis poautenei;

- Cnopmuenutii 0ocyz «Connue, 6030yX u 6004 — HAwLU Jiyduiue opy3nvay

30.06

Henb Cnopra

becena ¢ nerbmu 00 ONUMOUNCKUX UTpax».

Oecena u mpakTuyeckoe 3aHATHE «Kak BBIMOTHATE yIpa)KHEHUS»
(bu3KyIBTYpHBIN 10oCcyT «Becemnbie cTapThiy;




Tema mecsina: «Pe0eHOK Ha YJIHIIAX TOPOAAa» ABIYCT

Tema
HeaeJan

Jara

Copep:xanue padoThI

1 menens

B rocrax y apyra - Ceerodopa

03.08

JleHb TOPOKHBIX 3HAKOB

becena «Hamm noMOITHUKY — 3HAKU JOPOKHBIEY

becena «Kak mpumien k HaM 3HaK JTOPOKHBIN»

Urpa — monenupoBanue «be3omnacHoe myTeniecTBie ¢ AOPOXKHBIMU 3HAKAMU»

UreHue Xy10KECTBEHHOU JINTEPaTyphl:

M. UnbuH, E. Curan «Mamunsl Ha Hamied ynuie»; C. MuxankoB «Most ynuna»; B. Cemepu «3anperniaercs — pa3pemacTcsi»;
B. XKutkor «Uto s Bugen»; C. MuxankoB «/lsa1 Ctena - MUITHITUOHEPY

J/u: «llonGepu xoneco mis mamuHbly; «Ha yem s myremectBytoy»; «l oBopsiiue 3Hakn»; «Komy 4To HYXHO»
C/p urpsr: «["apax»; «B aBToOyce»;

[T/u: «Csetodop»; «lIBeTHBIE aBTOMOOWINY

[Tukn Xyn0KeCTBEHHO-3CTETHUECKOTO Pa3BIICUEHMS: «3alpeIlaolne 3HaKH Ha J10pore»

04.08

Henb cBeTtodopa

becena «Il'eHepan QOPOKHBIX 3HAKOBY
Urpa-monenuposanme « Tpu curaana ceetodopar»
Urenue cka3ku C. Muxankosa «/sana Crena cemadop»

05.08

JeHb «IJT0 yJanua Mos»

becena ¢ netpmu «Yto Takoe ynuua?» becena «I[IpaBuia nmoBeaeHus Ha YIHULIE»
Urpa-monenupoBanne «Eciy Ha yauLe g Nemexon

Urenue ctuxorBopenust C.Muxainkosa «/Isas1 Ctena- nocToBoii»

06.08

JleHb memexoaa M yJIHIbI

Bbecena «llemexons! Ha ynunax cenay

becena «/{opoxHbIe 3HAKU — IPY3bs EMIEX0A0B»
YuraeM CTHXHM O IMpaBWIAX JOPOKHOTO JBUKECHHS

07.08.

Jlenn ropona NBanoBo
Temaruueckuit Mmeponpustue «I'opon poaHoii - ropaumcs To60¥ ! »




2 Henens

BeXJIUBBIM OBITH OU€Hb POCTO

11.08

Hdenb cTponTens

becena o mpodeccun Ctpourens. becena o paznoobpazuu >xunuin pa3Hbsix Hapo1oB Poccuu ( cakis, oM, n30a, ropTa, 4yMm, sipaHra)
Urenue npousseaeHuil Hapoaos Poccun

Koncrpyuposanue na temy IOM

Urpa-BUKTOpUHA

«Kaxkwne ¢purypb MOKHO

HCIIOJI30BaTh, YUTOOBI

MOCTPOUTH JOM)

12.08

JleHb MOapKOB

[IpocnymmBanue JOOMMBIX AETCKHX MECEH

becena «Kax nmpaBuiibHO ce0st BecTu Ha [{He pokaeHUs»
W3roroBneHne U IapeHHe MOJapKOB

13.08

Jenn 0orareipeit

paccMatpuBanue kaptuH M. B. BacHenosa «borateipu», «BUTA3b Ha paciyThe»
Oecena 0 6oraTbIpsx, YTCHUE OBLITUH

pa3y4yrBaHNE UMEH PyCCKHUX OoraTbIpeit

BUKTOPHHA O PYCCKUX OOTaTBIPSIX

HOJBIKHBIE UTPbl — «Pydeék», «33 Gorateips»

14.08

JleHb 100pPBIX e

XynoxxecTBeHHBIN Tpy «CandeTkm» sl MaTbImei
J/m «KTo uto aenaer»

(wBes, mpauka, mosap)

Curyanus «3acTenu MoCcTeNb)

CP urpa «IIpuroroBum odem»

UreHne cTtuxa «3/IH04YKa — KOJHYKa)

Urpa «Iloyemy ...HacTpoeHue» 06 odbuae
HabGmonenue 3a npoxoXkuMu Ha TPOTYIIKE
Urpa «/lenai xak s»

Yrenne E.bnarmanaoi «llocuanM B THIITITHE»
Paccka3z o 1o0OpbIxX ienax MaMbl




18.08

JleHb AeTCKMX mUcaTejeil

[Tk XyA0kKECTBEHHO-3CTETUYECKOIO pa3BICUYEHUSA- TI0 MOTHUBAM IPOM3BEACHHMN NETCKUX MHCcaTelen
Jlumepamypuas euxmopuna no npouseeoenuam K.4yxoeckozo

PaccmarpuBaHne WumrOCTpannuii K NMPOU3BEICHUSIM

CPurpa «IlyremectBue Ha nupatckoM Kopabiey, «KHMKHBIM Mara3suH»

[T/n «BommeOHas manodkay, «Y memBens Bo 0opy», «Kapycemmn», «bepern mpeamer»

I/u «[{opucyi reposi», «Packpace reposi»

PaccmarpuBanne moptpetoB nucareneit (K.Uykosckwmii, C.Mapmak, C.Muxankos, A.bapro)

3 Henens

YAuBAAOTCA POTATETH

— MbI TaAKHE
«macrepurtrein»

19.08

JleHb KUBOIUCH

becena «XymoHUKH — KUBOMHUCIBD (3HAKOMCTBO ¢ XynokHuKamu: B.Ilepos, W.AiiBa3zoBckuii, A.BeHUIIaHOB)
PaccmaTtpuBanue kapTuH «JleTH Ha KapTUHAX BEJIMKUX XYJI0KHUKOBY» LIMKI Xy105K€CTBEHHO-ICTETUUECKOTO Pa3BICUECHUS -
KapTUHBI IIECKOM.

20.08

JleHb MY3bIKH

becena «My3bIka HallIero HACTPOCHUS)
becena «He BcsAkoil My3bIKE yIIu pagyroTCS»
Urpa «Iloem nroOuMble TECHU

21.08

JleHb KHHO

becena «Mcropusa kuHO»

becena «®unbMbl, KOTOpbIE MBI JIIOOUM» (0O NETCKUX (UIbMAX)
becena «IIpaBuna noBeacHUA B KHHOTEATPE»

Urpa — Tearpanuzauusi « Mbl pexuccepb»

22.08

JeHnsb ¢guiara
Urpsl, KOHKYPCHI YTEIIOB U TIEBIOB.
Konkypc urenos «4 mro6mt0 Te0st Poccus!»




4 yenens

Jlnsi yero pactyT uBeTbI? — YTO0 JI000BAINCH S U ThI

25.08

JleHb MoJIeBBIX LIBETOB

Bbecena «B none BeIpoc Bacuiek»

becena «IloseBoi IBETOK JaeT Meaa TIIOTOKY

becena « OcTopokHO, ATOBUTHIE pacTeHUs» (0OIUTOIOB, OOPIIEBHK H T.II.)
UteHue CTUXOB O MOJIEBBIX IBETAX.

26.08

JleHb cal0BbIX LIBETOB

becena «JIrogu u iBeTHDY

becena — nabmoieHre 3a 1[BeTaMH, PacTYIIUMH Ha y4acTKe

becena « He Bce nBeTHI 6€3BpeTHBI

CocraBieHne onucaTeIbHBIX PACCKA30B O IIBETaX « YTagan, 0 UeM sl TOBOPIO»

27.08

JeHb KOMHATHBIX pacTeHHM

Bbecena «Jlero Ha HalleM MOJOKOHHUKE»

becena «4 kpacuB, HO TBI MEHS HE TpOTa»

becena «KomHaTHbIe pacTeHUs — QUIBTP Ha MOTOKOHHUKE
UreHne CTUXOB U PacCKa30B O KOMHATHBIX PACTEHUAX

28.08

JeHb KyBIIMHOK (LIBEThl BOJ0EMOB)

becena «Ilouemy KyBITHHKY, Ha3BJIM KyBITHHKA

becena «B mapcTtBe KyBIIMHOK» (TIpaBWia TIOBEACHUS Ha BOJIOEMAaX)
Bbecena «Xopo1o a1 eciau nNpy1 BETET»

29.08

Jlenb poxaenuss Peu nBeToB

Iloosedenue umozos xouxypca «lL{eemounvie hanmasuuy
Passneuenue « napro Tede 1BETH»

YreHue CTUXOB, 3arajIbIBAHUE 3arajloK O IBETAX




	ПЛАН РАБОТЫ МБДОУ «Детский сад № 24»
	Задачи работы с детьми:
	Задачи работы с педагогами:
	Задачи работы с родителями:
	Формы оздоровительных мероприятий с детьми дошкольного возраста
	Тема месяца: «Ребенок дома» Июнь
	Тема месяца: «Ребенок на улицах города»                                                                                       Август


