


MY RHINAALI0C GI0KCTHOC 10MIKOALIOE obpasosateannoe yapeanenne
aldercxumii cog N 240

153011, r. Usanoso, ya, Cyysamckas n2A Ten/paxc: 8 (4932) 38 - 40 - 14
E-mail: dov24@iveduruy MHH: 3702003551, KITIT: 370201001

ITPHHATO: - YTBEPKEHO:
HA CAANOIIMECKOM COBOTE sascavioumit MBJIOY Ne 24
MBJIOY N 24

I N - ' f_‘,//fz; I'M CcB/
mpgzz':nvo 2029 1. [puxas Ne %m

TUIAH PABOTHI
HAJIETHHA O30POBHTEILHBIN NEPHO/ 2025 1'OJIA




. IIJIAH PABOT131 MBIOY «erckuii cag Ne 24
HA JIETHUUM O3JOPOBUTEJBHbBIU ITEPUO/ 2025 TTOAA

1. lHleau u 3aapa4m padoThI B JICTHUHA 0310POBUTEIbHBIAINIEPHUOI

Haponnas mynpocts rinacut: «HesnoBek OTAbIXaeT HE TOra, KOrja HUYero He JeJaeT,
a Tor/a, Korjaa oboramaeT cBoi yMm u aymry». JIeTo mopa OTITyCKOB — HO MOXKET JIM JIeTCKasl JIF0O03HATEIbHOCTh «YXOAHUTh B OTIYyCcK»? HampoTtus, terom
OTIIYILIEHHOE Ha BOJIIO JAETCKOE JIIOOOMBITCTBO MHOTOKPAaTHO YCHJIMBAETCS, MOAOIPEBaEMOE HOBBIMH BII€UATIIEHUSIMU. [ paMOTHasi opranuzanus jJeTHen
03/I0POBUTEIHLHON pabOThl BOUIKOJFHOM YYPEKICHHH, OXBATBHIBAIOLICH BCEX YYAaCTHHKOB OOpPa30BATEIBHOIO IMPOLECCa, MPEIOCTABISAET LIMPOKHUE
BO3MOXXHOCTH I YKPEIUIEHUS (U3NYECKOTO0 U IMCHUXUYECKOTO 370POBbsl BOCIUTAHHMKOB, Pa3BUTHS y HUX II03HABATEILHOTO MHTEpECa, a TaKke
MOBBILICHUS] KOMIIETEHTHOCTU POAUTENEH B 001aCTH OpraHU3aliy JIETHETO OT/AbIXa JeTeH.
OcHoBHas 1eJIb Pa0OTHI NEIArOrMYECKOT0 KOJUIEKTHBA B JICTHHHA 030POBUTEIBHBIN MEPHOJ - 3TO CO3/IaHUE B TONMIKOJIFHOM YUPEXKICHIHH MAaKCUMAIILHO
3¢ (}EeKTUBHBIX YCIOBUN JUIsi OpraHU3allid O3J0POBUTENBHONM pPabOTHI M pa3BUTHUSI IO3HABATEIBHOTO MHTEpEca, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH
BOCIIMTAHHUKOB.
3apaum padoThl ¢ 1eTbMH:
Oobpazoeamenvuasn ooracmep «@Puzuyeckoe pazgumuen:

L] YKPGHJUITB 300POBBLEC I[GTGﬁ IIyTEM IMOBBIICHUA aJallTAlMOHHBIX BO3MO>KHOCTEH opraHu3ma, pa3BuBaTb ABHUI'aTCIbHLIC U IICUXUYCCKUE

CIOCOOHOCTH, CIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO MOJIOKHUTEITHHOTO IMOIIMOHATILHOTO COCTOSHUSI.
« BcecToponHe coBepiieHCTBOBATh (pu3nueckre QyHKIIMN OpraHu3Ma.
e [ToBbImaTh paboOTOCIIOCOOHOCTH JETCKOIO OpraHu3Ma 4Yepe3 pasziIuuHble()OpMbl 3aKaTHMBAHUS.

o ®opmMUpoOBaThH UHTEpEC U TOTPEOHOCTH B 3aHATUAX  (UBNYECKUMHUYIPAKHEHUSIMHU.

[ yHOBJ’IGTBOpﬂTB C€CTCCTBCHHYIO HOTp€6HOCTB B ABHUXXCHUH, CO3JaBaATbYCIIOBHA NI JEMOHCTPALUN JBUTATCIIbHBIX yMCHHfI KaxXaoro
pebenka.

e CriocoOcTBOBaThH MPEAYIPEXKICHUIO 3a00J1€BaeMOCTH U JETCKOTOTpaBMaTH3Ma.

Ooépazoeamenvrasn od1acme «Xy0031ecnmeeHHO-ICMEMUUECKOE PAZGUMUE):

e 3aKpeIIATh U YIIyOIsITh My3bIKalbHBIE BIICUATIICHUS, TTOTyYeHHBIC B TEYCHHE TO/a.

e [lognepxuBaTh MHULIMATUBY JIE€TEW B UMIIPOBU3ALINH.

o AKTUBU3UPOBATH BOOOpaKEeHNE, MHUITMATHUBY, TBOPUYECTBO PEOCHKA.

e Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3BIKAJILHO-TEATPATLHON KYJIBTYPHI, TYXOBHO 000TaIiaTh I€TeH MOJI0KUTEITLHBIMI YMOIMSIMHU

o COBEpIIIEHCTBOBATh HCIOJHUTEIHLCKHE YMEHHs JETeH B CO3JaHUU XyJ0KECTBEHHOTO 00pasa, MCIOb3Ys ISl 3TOH I HUTPOBEIC,
MeCEHHBIE W TaHIIEBAJIbHBIC UMITIPOBU3AIHH.

e Pa3BuBaTh KOMMYHHKATHBHBIC HABBIKM B Pa3UYHBIX CUTYaIUsSX OOMICHHs: CO CBEPCTHUKAMH, MEAArOTaMH, POJUTEISAMU U JAPYTUMHU
JIIOJTbMH.

o [Ipro6iate Aereii k HaOMIOACHUIO 32 IEHCTBUTENBHOCTHIO, Pa3BUBATh YMEHUE BUJETh MUP TJa3aMU TBOPLA-XYI0KHHKA.

e [IpenocraBuTh CBOOOIY B OTpaKEHUU — JTOCTYIMHBIMHU ISl peOCHKA Xy/10KECTBEHHBIMU CPEICTBAMH — CBOETO BUJCHUS MUDA.

o PasBuBars YMCHHA ICpeaaBaTb HACTPOCHUC, COCTOAHUEC, OTHOIICHUC K H306pa>1<aeM0My, OKCIICPUMCHTUPOBATL C pa3JIMYHBIMHA BUJAAMU U
crioco0aMu n300paKeHUsI.

e Co31aBaTh MaKCHUMAJIbHYIO CBOOOAY Ui TPOSIBICHUS WHHUIMATUBBI M HEOOXOAMMOE IS 3TOr0 (U3UYECKOEe M ICHXOJOTHYECKOe
IIPOCTPAHCTBO.



Oopaszosamensvnan oonacme «Iloznasamenvnoe pazeumuey:
Y IOBIETBOPSATH JETCKYIO JTF0003HATEILHOCTD, HE MOAABIISAS IIPH 3TOM MHTEpEca K Y3HABAHUIO MIPUPOJBI, ((OpMHPOBATH HEOOXOAUMEBIE IS
pa3HOCTOpOHHeFO pa3BI/ITI/I$I peGeHKa HpCI[CTaBJ'IeHI/ISI (0] HeI>'I, HpI/IBI/IBaTB HABBIKHAKTHUBHOCTU U CaMOCTOATCIIBHOCTU MBIIIJICHHS.
 Pa3BuBaTh HaBBIKY OOIIEHHUS CO CBEPCTHUKAMU, B3POCIBIMU U OKPYKAOIIEH TPUPOJIOH.

o O0ecneyuTh IMAPOKHUE BOSMOXHOCTH IJIA MCITIOJIB30BAHUS BCEX IIATH OpPraHOB YYBCTB: BUJCTh, CJIBIIIATL, TPOraTbhb pyKaMu, HpO6OBaTB Ha
BKYC, 9YBCTBOBATH PA3JIMYHBIC 3JICMCHTBI OKPYXKAIOIICTO MUPaA.

Oopazoeamenvnan ooracms «Peuesoe pazeumuey:

e O0oramarps aKTUBHBIN CIIOBAPh BOCITUTAHHUKOB.

» Pa3BuBars peueBoe TBOPUECTBO.

e 3HAKOMUTD JETEN C KHIXKHOM KYJIbTYpPOM, I€TCKOM JINTEPATypOi, IOHUMAaHHIO Ha CIIyX TEKCTOB Pa3IMUHBIX )KAHPOB JIETCKOM JINTEPATYPHI.
Oopa3zoeamenvhnan ooracme «CouuanvHo - KOMMYHUKAMUGHOE PA3ZGUMUE):

e Pa3BuBaTh UIPOBYIO 1EATEIBHOCTh BOCIUTAHHUKOB;

o [Ipro6Giienue K 3J€MEHTapPHBIM OOLIECIPUHATHIM HOPMaMB3aUMOOTHOILLIEHUN CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMU;

e [Iponomxars pabory mo  (opMHUPOBAHHIO TeHAEPHOM, CEMENHOM,IPpaKJaHCKON MTPUHAUICKHOCTH, TAaTPUOTUUYECKUX
YYBCTB;

« PazBuBath TPYJOBYIO JEeSITENIbHOCTb, BOCIHUTHIBATh [IEHHOCTHOEOTHOIIIEHNE K COOCTBEHHOMY TPYAY, TPYAY IPYTUX

JIIOJIEH, €ro pe3yJIbTaTaM;
* opMHpOBaATH IIpEICTaBIICHUE o0  omacHbIX Ibis: 4eJI0BeKa HOKPY>KAIOIIETO MUpa IIPUPOJBI CUTyallUsIX U
crioco0ax MOBEJCHUS B HUX.
3agaum padoThI ¢ MeAaroramMm:
o [ToBbITIEHNE KOMIIETEHTHOCTH NeAaroroB B BOIPOCAaX  OpraHU3alMUIIETHEH 03J0POBUTENBHOM pabOThI C 1€TbMU
JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacTa.
» ObecnieueHre METOJMUECKOTO COMPOBOXKICHHS [T IUTAHUPOBAHUS MOPTaHU3aLUH JIETHETO OT/bIXA.
3agaum padoTsl ¢ poaAUTEISIMH:
e [loBbIIIEHHE  KOMITIETEHTHOCTH ponuTened B BONpocax — OpPraHM3AI[MMIIETHErO OTAbIXa JeTeH.
o [IpuBneueHne ceMeit K y4aCTHIO B BOCIMTATEIBHOM MpPOIECCe HA OCHOBEIENArOruKH COTPYAHUYECTBA.
o Ocy1iecTBIeHUE NMEJAroru4eckoro U CAaHUTAPHOTO MPOCBEIEHUS POUTENEH 10 BOPOCaM BOCIIUTAHUS U O3/I0OPOBIICHHS JIeTel B ICTHUN
NEPUOA.

Ilnannpyemslii pe3yJbTar:
e O0oraieHne BOCIUTAHHUKOB HOBBIMH 3HAHUSIMH, IPKUMU BIICYATICHUSIMU;
e CHIDKEHUE KOJIMYECTBA JHEW, MPOMYIIEHHBIX peOeHKOM Mo OO0JIe3HH; KOJIMYEeCTBa CIydaeB MPOCTYIHBIX 3a00JIeBaHUN; CpemHen
MIPOJIOJDKUTEIIEHOCTH OOJIE3HH OJTHUM PEOCHKOM TIPH MPOCTYIHBIX 3a00JI€BaHUSIX )
e OMOIIMOHATIbHO-HACKILIIEHHOE, COJIEpKaTeNIbHOE MPOKUBAHNE PeOEHKA B IETCKOM CaJy.
e Y 10BJIETBOPEHHOCTh €CTECTBEHHON MOTPEOHOCTH B JBM)KEHUH, Pa3BUBAIOIIEECS B IBUTATEIILHOM TBOPYECTBE.
e AKTHBHOCTb, UHUIITUATUBHOCTh, PACKPENOIIEHHOCTD JeTeH B OOIICHUU.



e [IpuoOperenue ornpiTa HPAaBCTBEHHO-3CTETHUECKOTO BOCIIPHUATHUS MUPA,ITPOKUBAHUS COOBITHHA, CUTYaIUH.
e Hanmuuue mHTEpeca K MHUpY HPUPObI, JII00O03HATENBHOCTD, MPOSBICHUEIYMaHHbIX CIIOCOOOB B3aUMOJICHCTBHS C IPUPOIHBIM MUPOM.
o [IposiBieHNE TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEHN B pa3iIMYHbIX BUJAX JETCKONIEATEIbHOCTH.

e Poct npodeccuoHanbHOM KOMIIETEHIINI U 3aMHTEPECOBAHHOCTHUIIEIATOTOB U POJUTENEH B COXPAHEHUH U YKPEIUICHUH
3710pOBbSI JETEN.

Ne Copepxanue Cpoxk peanuzauuu Hcnonuurenu Otmerka o
n/m BBITIOJIHEHU U
1. Co3nanue ycJ10BHii 1151 IPOBeEAEHUA JIETHET0 0310POBUTEILHOI0 IEPHOIA
1. | PaccmoTpenue Bompoca 1Mo OpraHu3alify JETHETO 03I0POBUTEIBHOTO nronb 2025r. 3aBeayronuit
Mepro/ia B IOUIKOJIHHOM YUPEKICHUU Ha UTOTOBOM I€arOrM4eCcKOM
coBete Ned «Mtoru paGoThl MeAarornyeckoro KOJUIEKTHBA B
2024 — 2025 y4yeO6HOM TOIY»
2. | U3ydyenne HOPMaTUBHBIX/IOKYMEHTOB, PEriIaMeHTUPYOIIHUX utoHb 2025r. 3aBenyroInn

nesitenbHOCT MBJIOY «JleTckuii cam Ne 24y B neTHUlM nepuo




IIpoBeneHue HHCTPYKTAKa C COTPYAHUKAMMU:

- OpraHu3anus OXpaHbl )KU3HU U 3J0POBbs JIE€TEH;

- npoQuIaKkTUKa JETCKOrOTPaBMaTU3Ma;

- NpeaynpekIeHUue OTPaBICHUNAIOBUTHIMU IPUOAMHU UPACTECHUSMU;

- OT u Beinonnenue TpedoBanuii Th Ha pabouem mecre;

OKa3aHHE NEPBOM MMOMOIIY IIPU COJIHEYHOM U TEIUIOBOM yAape;

- npoduiIaKTHUKa MUIIEBBIXOTPABICHUN U KUIIEYHBIX UH(PEKINA;

- opraHu3auus M IPOBEAECHUE TPYAOBOM NEATEIBHOCTH C JE€TbMU B
OropoJie, IBETHUKE,y4acTKe.

- MIPOBEICHUE MACCOBBIXMEPOIIPUATUH C JE€TbMU;

- 10 MPOBEACHUIO CIOPTUBHBIX U MOJIBWXXHBIX UIpP, CIOPTUBHBIX
COPEBHOBAHH;

- IpaBWwIa OKa3aHUs IEepBOU

MIOMOIIY;

Maii 2025r. Uroub
2025r.

3aBemyroniuit
CIIELIMAIHUCT 110
OXpaHe Tpyna,
MeJncecTpa
3aBeayrommii

IlpoBenenrve WHCTPYKTaxa  CHETHMMU:
- o MpEeAYNPEKICHUIO TPAaBMaTU3Ma;
- coOroIeHne MPaBUJITIOBEICHUS B TIPUPO/IC;

Maii 2025r. Uroup
2025r.

Bocnirarenu

N3panne npukasos:

- 00 oprammzanuu pabotel MBJIOY «/letckuii cam Ne24» B neTHuit
TIepUOT;

- 0 Iepexojie Ha JIETHUH pexuM

pa6oter MBJIOY

Maii 2025r. Uroup
2025r.

3aBey oI




«JleTckuii cag Ne 24y ;

- 00 opraHu3aIu TUTHEBOTOPEIKIMA B JICTHUH
03J0POBUTEIBHBIN EPUOT;

- 00 yCWICHUHM TMEePCOHAIBHONW OTBETCTBEHHOCTH 3a OXpaHy XKHM3HU H
3JI0POBBSI JETEU B

JICTHUM TIEpUOT

2. ATMMHHCTPATHBHO — YNPaBJIeHYECKUH KOHTPOJIb

1 AJIMUHUCTPATUBHO —X034iCTBeHHas padoTa: Mmaii 2025r 3aBenyrommi
- IOATOTOBKA MECKA; 3amecTuTenb
- YCTaHOBKA HaBECOB ISl TEHU; 3aBeIyIOIIEro 0
- MOATOTOBKA CHOPTUBHOUIUIOIIAAKY; AXP
- MOTIOJIHEHHE BBIHOCHOTO OOOPYIOBaHMS MJIS PAa3IHYHBIX BHJIIOB
JeSTeNIbHOCTU (9KCTIEPUMEHTAIHHOM,
MO3HAaBaTeNIbHOH, (PU3KYJIBTYPHOH H TIP.)
2 TemaTnyeckuid KOHTPOJIb: nroHb 20251 3aBeayromuii
- «OpraHu3anus 3aKaJUBaHUsIOIIKOJIHFHUKOB B JICTHHI TIEPHOI» Mencectpa

- «Opraamu3anusi BOCIUTATEIHLHO
— pasBuBawmomed paboTel ¢
JIOTITKOJbHUKAMU B JICTHUUTIEPHO




[IpenynpenuTenbHblii KOHTPOJIb: nIoHb — aBrycr2025r 3aBenyromuitMen
aHaJIN3 KaJIEHIApHOI'O INIAHUPOBAHNUS, cecTpa
COOJTII0ICHHE pEeXKHUMa JTHS, 3amecTuTeNb
(PMHAHCOBO —XO35ICTBEHHAs JIEATENLHOCTD; 3aBCIYIOMICTO IT0
BBITIOJIHCHUCHATYPAJIbHBIX HOPM ITUTAHMS; AXP
IIPOBEPKa HATMYHS M COXPAHHOCTHUBBIHOCHOTO 000Dy I0BaHUS

TOTOBHOCTH K HOBOMY Y4€OHOMY TOJTY.

OnepaTUBHBI KOHTPOJIb: HIOHBb — aBryct2025r. 3aBeyOIHM
BBIIIOJIHEHME MHCTPYKIUHI 110 OXpaHe KU3HU U 310POBbs JETEN; 3amecTurens
OpraHM3alvs MUTaHus: JoKyMeHTanus,10 — mTHeBHOe MEeHIo, 3aBe,u}ZO)?;)ero o
BUTAMUHHU3AIIHS, MencecTpa

KaJIOPUUHOCTH ITHILIH;
OpraHu3aluspadoThl C I€TbMHU B T€UEHUE JTHS;
IIPOBE/ICHNE HAMEYECHHBIX MEPONPUATHH;
BEJCHUEIOKYMEHTALIUH;
3aKJ1aJIKa OCHOBHBIX IPOAYKTOB;
TpeOOBaHUI KOpPraHU3aluu TPOPUIAKTHUUECKUX MEPOIIPUSITHM;
OpraHM3aliy paboThI IO OE30MACHOCTH I€TeH NCOTPYIHUKOB.




3. Opranuszanusi MeToAU4YeCKOil padoThI

KoHcynbTanuu ass nenaroros: Mencectpa
e «OcobeHHOCTH OpraHu3aluu paboThl C IE€THbMUB JETHUI Maii 2025r Urons
11(510)2 (01 O
o «IIpaBunbHas 2025r
OpraHu3alys 3aKajJuBarOIIUXIPOLEYP»;
e «Oka3zanue MEePBOMMETUIIUHCKON TOMOILINY; Wrons 2025r. Urons
e «IlmanupoBanue W OpraHu3anusi CHOPTHUBHBIX UIP Ha
TIPOTYIKE»; 2025t Asryct 20251
e «Opranuzanus JeTCKOrOTBOPUYECTBA»
e «OpraHuzanus aanTalliOHHOTO MEPUOJIA; Asrycr 2025r
Asrycr 2023r
OdopmieHre namsAToK: B TeueHneJIOK Mencectpa
e  KHIIEYHas HHPEKIus;
e TIpeAyNpexJeHHUE TPABMATU3MA;
e [I'nme xxuByT BUTAaMHHBI?
[Moaroroska METOMYECKUXPEKOMEHalHii: B TeueHneJIOK BOCIMTATENH

- opraHu3anus paboOThl IO JIBUTaTENbHON NEATEIbHOCTH C JIEThMHU B
JIOK;

- Ob6opynoBanue LlenTpoBpa3BuTus;

- Opranuzanus

00pa30BaTENBbHOTO MPOCTPAHCTBA

W pa3BUBAIOILICH Cpelbl B paboTec IeThMHU.

4. PaboTa ¢ AeTbMu




KoMIUTeKCHO - TeMaTHYeCKOEIAaHUPOBAHUE BOCIHUTATEIIBHOW pabOThI C
JCTbMHU
Ha jetHui nepuona 2025roaa

0 €KCAHCBHOMY
IJIaHUPOBAHUIO

Bocnurarenn

Opranuzauus u
JAETEN»

nposenenuepazpieueHus «JIEHb 3AIIMTHI

02.06.2025r

BOCIIMTATCIN

[{MK7 3aHATHH B IPUPOAE IO IKOJOTHYECKOMY BOCHUTAHUIO:
-«B01a-uCTOYHUK KU3HUY.

-«OKuBas 1 HeXXUBask IPUPOIAN.

-«Boga-uyno npupoas».

-«Bonme6¢cTBO MPUPOIBI».

-«IlompyXuUCh ¢ MPUPOAOK».

B TeueHue JIOK

BOCIIMTATCIIN

Opranu3oBath U MPOBECTHU pa3BiedeHue «JlopokHas a30yka B 3arajakax»
(3akpeneHnue
MIPaBWJI TOPOKHOTO JABMIKEHUS).

aBrycT

BOCIIMTATCIIN

OpFaHI/BaI_II/ISI u MNpOBCACHUC
TCATPAJTIM30BAHHBIX HUID.

B TeueHue JIOK

BOCIIMTATCIIN

Urpsw, HarpaBJIeHHbBIE HaopMHUpOBaHHE

I[O6p0)KCJIaTeJ'H>HOFO OTHOIICHUAK CBEPCTHUKAM.

B TeueHue JIOK

Bocnurarenn,

OpraHn3oBaTh BBICTaBKY JI€TCKUXPaboT H3
Marepuana.

MIPUPOAHOTO

aBTyCT

BOCIIMTATCIIN

Opranm3anusi W MPOBEICHHUETOCYIapCTBEHHOTO
npa3IHuKa
«JIEHb POCCUN»

HUIOHb

BOCIIMTATCIIN

Paspieuenue «J/lenp tomopa m cMexa». KOHKypc Ha caMyl0 CMENIHYIO
¢urypy. Urpsl Ha Temy: «Bc€ HaoGopoT»

aBTyCT

Bocrnurarenn




Llukn 3aHATUI B IPUPOJIE MO IKOJIOTHUECKOMY BOCIUTAHUIO:
-«Bo1a-ucTOYHUK KHU3HWY.

-«OKuBas u HeKUBasI IPUPOJAY».

-«Boma-uyno npupoasi».

-«Bonmie6cTBO MPUPOIBI».

-«[loapyxuce ¢ npupomon».

B Teyenue JIOK

BOCIIUTATCIIN

Opranu3oBarh U MPOBECTHU pasBiicueHue «JlopoxkHas a30yka B 3araakax»
(3akperieHue
HpPaBUJI TOPOKHOTO JIBHKEHUS).

aBIyCT

BOCIIMTATCIIN

OpraHusanuss U HOpPOBEACHUE
TeaTpaJu30BaHHbIX UIP.

B TeueHue JIOK

BOCIIMTATCIIN

Urpsl, HalpaBJI€HHbIE HaopMupOBaHUE
J0OpO’KENIATEIbHOIO OTHOIICHUS K CBEPCTHUKAM.

B TeueHue JIOK

Bocnurarenu,

OpraHn3oBaTh BBICTABKY JI€TCKUXPaboT H3 MIPUPOJHOTO
Marepuana.

aBTyCT

BOCIIMTATCIIN

Opl"aHI/ISaI_II/ISI u MNpOBCACHUCTOCY JAPCTBCHHOT'O

Mpa3HUKa
«JIEHb POCCHUH N

HIOHb

BOCIIMTATCIIN

Pa3Bneuenue «Jlenp romopa u cMmexa». KoHKypc Ha caMyro CMELIHYIO
¢burypy. Urpsl Ha Temy: «Bc€ Hao60poT»

aBrycr

Bocrnurarenn

5. DU3KYJIbTYPHO-0310POBHTE/IbHAs padoTa

Opraduzauusi JBUTAaTeILHOW AaKTUBHOCTH JIET€H 4Yepe3 HHTErpalnuio
00pazoBaTebHBIX
obnacreit

B TeueHue JIOK

Bocmmmrarenu

Opranuzanus npueMa JaeTeu, yrpeHHe  T'MMHAacTHKH,
00pa3oBaTeNbHOMN NeATeNbHOCTUIO (HU3NYECKON KYJIbType Ha
CBEXKEM BO3JyXeE.

B Teuenue JIOK

Bocmmrarenn




ITpoBeneHre aHTPONTOMEHTPUUECKUX U3MEPECHUI IO TJIaHy MEJI. MeaunuHcKun
paboTHUKA paboTHUK

Coznanue yCiaoBUM JJj1s TTOBBIIICHUS JIBUTATEJIbHOMN aKTUBHOCTH B Teuenue JIOK 3aBeayromuii
JIETEN Ha CBEIKEM BO3IyX€:
1Opranu3zanus BOCIIUTATENU
MOJIBUKHBIX WP, MOJBWXKHBIXUID C HNPaBWIaAMH; UTPOBBIXYNpPaKHEHUH,
UTPOBBIX CHUTyalMid C BKJIIOYCHHEM pa3HbIX (OpPM JIBUTATEIBHOMN

aKTUBHOCTHJIETEH;
2. OpraHu3anus COpTUBHBIXIIPA3IHUKOB, IOCYTOB
3akaluBaHyie B TEUEHHE JHS: B Teuenue JIOK Bocourarenu

- 3aKaJIuBaHUs B TCYUCHHUC JHA B COOTBCTCTBUH C pa3pa60TaHHOﬁCHCT€MOﬁ

3aKaIMBaHUsA(103UPOBAHHbIE COJIHEYHbIC BaHHBI;
060COXO0XKIEHHE 110 MACCAKHBIM JIOpPOXKKaM,
CaMOMaccax, BO3/IyIIIHBIEBAaHHBI);

- IOJIOCKAHHUE pTa U TOPJIa;

- 00IIMpPHOE YMBIBAHUE;

- 00JIMBaHUE HOT;

- IBIXaTeIbHAasi THMHACTHKA.

I'mmHuacTuka B TECUCHUH JHA:

Koppurupyromas ritMHacTHKa

[TpodrnakTHKAIIOCKOCTOHS

[IpodunakTruka HapyLIEHUs] OCAaHKU

ITanpunkoBasi, apTUKYJIALUOHHAS, AbIXaTelIbHAsA U Ip.
TUMHACTHKH

PwbdE

B TeueHue JIOK

Bocnurarenn BreueHnnu
THS

becenpl ¢ neThbMH MO NPEAYNPEKICHUIO JKEIYyAOYHO — KHIICYHBIX
3a00JIEBAHNM,
MHKPOCIIOPHH.

B Teuenue JIOK

Bocmmrarenn




WHnuBuayanbHas U moArpymmoBasi paboTa ¢ JETbMH IO B TeueHue JIOK BOCITUTATEIN
00O0TaIIeHUIO IBUTATEILHOTO OTBITA, ¢dbopMupoBaHus  (HUIUUECKUX

KaueCTB U HaBBIKOB

Ha MPOTYJIKe

6. PadoTa c cembeii
AHKeTHpOBaHHUE poaurenen Maii 2025r BOCIIUTATENHN
«3akanuBanue gereit serom» Llens: BBISICHEHHE BOITpOCa
OCTEIIEHM 3aKaJICHHOCTH JeTeil MIalbHEHIIEro  IUIAHUPOBAHUS
3aKaJUBAONIMX  MEPONPHATHI IS JOCTYOKCHHUS
ycrnexa BO3/IOPOBJICHUH peOCHKa B JICTHUH
EPHO/I.
Koncynpranus «3akanuBaHue —Mpo(HIAKTHKA  MPOCTYIHBIX Wronp 20251
3a00J1€BaHUID).
Pabora ¢ poauTensiMu neteil, BHOBb MNPHUHATHIX ACTCKUH can. (YyTpo Agryct 20251
pPaZoOCTHBIX  BCTpeY, MYy3BIKOTEpamusi W 1p.), PEKOMCHIAIHUH
MICUXOJIOTAPOAUTENISIM BHOBB MOCTYMAIOIINX
neTe.
CrennoBast uHpopmanus o Maii 2025r
3aKaJIuBaHUH JETCKOTOOpraHM3Ma B JICTHUH TEPHO/I.
/. AHAJIM3 JIETHe# 03/1I0POBUTEIbHOI padoThI

AHanm3 JIeTHEH 03710POBUTEIHHON PabOTHI C Asryct 2025r
nerbmu B JIOK Cents6psb 20251

MOHI/ITOPI/IHF COCTOsAHUS  3O0POBbA




@opMBbI 0310POBUTEIBLHBIX MEPONPUATHIC 1eThbMH JOIIKOJIbHOI0
BO3pacra
B JieTHUi nmepuoa 20251

1. Opzanuzoseannasn oopazoeamenvhas OesasmenbHOCMb - 3TO OCHOBHAs (popmMa OpraHM30BaHHOTO CHCTEMATHYECKOrO OOy4YeHHsS AeTel (Pu3ndecKum
yrpaxueausiM. Oprann3oBanabie MeponpusaTus B JIOK m0mKHBI HCKITIOYaTh BO3MOXKHOCTD MEPETPY3KH JAeTel, He JOMYyCKAaTh UX MEPEYTOMIICHUS WU
HapylIeHUs ACSATEIBHOCTH (HU3UOJIOTHUYECKHX TMPOIECCOB U CTPYKTYp OpraHW3Ma, B YaCTHOCTH KOCTHO-MBIIIEYHOW M CEPJICYHO-COCYIUCTOW Kak
HanOoJiee Harpy>kaeMbIX TPU GU3NYECKUX yIpakHeHUsX. Du3ndeckue yrpaKxHEHUS MOJOUPAIOTCS B 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa, (GPU3MIecKOro pa3BUTHS
Y COCTOSIHUS 37I0pOBbs AeTel, (GU3KYJIBTYpPHOTO 000pPYIOBAHHS.

[lmarupyroTcss opraHu3oBaHHbIe (OPMBI 00pPa30BATEIBHON NEATEIBHOCTH C BKIFOYCHUEMITOABIKHBIX UTP, CIIOPTHUBHBIX YIPAKHCHUH C dJIEMEHTAMH
COPEBHOBAHWM, TMEMIEXOIHBIC MPOTYJIKH,dKCKYPCHUH, TPOTYJIKA M0 MapmipyTy (MPOCTEUIIHI TypU3M), IPa3THUKH, Pa3BICUCHUS CKCHEICITHLHOB Yachl
HaWMEHBIIIEH MHCOISINH (10 HACTYIJICHHS Kaphl HIIH MOCIIE €€ CTaja).

2. Ympennan cumnacmuxa. llens nposeeHus: — MOBBIIICHHE (PYyHKIIMOHATBHOTO COCTOSHUS M pa00OTOCIIOCOOHOCTH OpraHu3Ma, pa3BUTHE MOTOPHUKH,
dbopMUpOBaHUE TPABWILHOW OCAaHKH, MPEAyNPEXKISHUE TUIOCKOCTOINHUS. TpaJaWIMOHHAs THMHACTHKA BKIIOYAeT B CceOS MPOCThIE THMHACTHYCCKHE
YIPaXHEHUS C 00s13aTEIIbHBIM BKIIIOUCHHEM JbIXAaTCIBHBIX YIIPAKHCHUN; YIIPAKHEHUS C TIPeAMETaMH B 0e3 MPeIMETOB; yIIpaKHSHH Ha GOPMUPOBaHHE
MPaBWIHLHOW OCAHKU;YIPAXKHEHUS C UCIOJb30BAHUEM KPYIHBIX MOJYJICH, CHApSIAOB, MPOCTCHIIIUX TPEHAXKEPOB.

KoppekimonHasi THMHAcTHKa BKIIOYaeT B Ce0s KOMIUIEKCHI CHEIUABHBIX YHPaKHEHWH BCOOTBETCTBHH C XapaKTEPOM OTKIOHEHHUH WITH
HapyuUIeHUH B Pa3BUTHU JETEN.

3. Iloosustcnbie uzpvl. PEeKOMEHIYIOTCS UTPBI CPEHEH U MaJoOW MOJBH)KHOCTU. BBIOOp UTPBI3aBUCHUT OT MEJArOrn4eCcKuX 3a7ad, HOJArOTOBICHHOCTH,
WHIVBHIyalIbHBIX OCOOCHHOCTEH JIeTeH.

Buaer urp:

* CIO’KETHBIE (MCMOJIb30BAHUE MPU O0BICHEHNH KPOILLIKU-CKa3K1 WIIM CIO’)KETHOTO paccKas3a);

* HECIO’)KETHBIE C AJIEMEHTAMU COPEBHOBAHMW HA PA3HBIX ATAlax pa3ydynBaHUS;

*JIBOPOBHIE;

* HAPOJIHBIE;

* C dJeMeHTaMu crnopTta (60aAMHUHTOH, (yTOON).

[TonB>XHBIE UTPHI MPOBOATCS HA BO3AyX€, HA CIIOPTUBHOW IIIOMIAJKE €KEIHEBHO, B YaChIHAMMEHbIIIEH HHCOISHH. [Ipo0KUTEIbHOCTD UTP TS
JleTei TOMIKOJIBbHOro Bo3pacta 15 MUHYT.

4. Jleucamensnuie pazmunku (PU3MUHYTKH, AUHAMHYECKHE Tay3bl). X BHIOOP 3aBUCUT OT MHTEHCHBHOCTHU M BHUJA MPEIbIAYIIEH AesATEIbHOCTH.
[IpoBoasTCsS Ha BO3MyXe, HA CIIOPTUBHOM TJIOMIAAKE €KEIHEBHO, B YaChl HAMMEHBIIICH WHCOJISIINH.

Bapuanmur:

* YIIpa)KHEHUS] Ha Pa3BUTUE MEJIKOW MOTOPHUKU;

* PUTMUYECKHUE JABMKEHUS;

* YIIPa)KHEHUS HA BHUMAHHE M KOOPJIMHALMIO JBUKECHHMH;

* YIPpa>KHEHHUSI B PABHOBECHH;

* YOpaXKHEHUs! 7151 aKTHBH3alUU PaOOThI IIa3HBIX SIOJIOK.

* YIPA)KHEHUS B PABHOBECHH;



* KOPPUTUPYIOIINE YINpPa)XHEHUs (B COOTBETCTBUHM C XapaKTEpOM OTKJIOHEHUN WIM HApyLIEHUN Bpa3BUTHUU AETEi);

* yOpakHEeHUs: Ha (OpPMHUPOBAaHUE MPABUIBHON OCAHKHU;

* yIpa)xHeHus Ha pOpMHUPOBAHUE CBOJIA CTOIIBI

5. Dnemenmor 6udoé cnopma, cnopmuenvie ynpaxicuenus (0na oemeii maaoweii zpynnet). CrocoOCTBYIOT (OPMUPOBAHHUIO CIEHHUATBHBIX
JIBUTaTEIbHbBIX HABBIKOB, BOCIIUTAHUIO BOJIEBBIX KA4E€CTB, IMOILMH, PACIIUPEHUIO Kpyro3opa JAeTeH.

[IpuknagHoe 3HaUY€HNE CIIOPTUBHBIX YIPAXXHEHUN: BOCIPHUITHE COOTBETCTBYIOLIUX TPYIOBBIX HaBBIKOB U O€pEKHOE OTHOILIEHNWE K MHBEHTAPIO.
[IpoBoasTCS HA BO3AYXE, HA UTPOBOW MIIM CIIOPTUBHOM IUIOMIAJIKE €KETHEBHO, B YaChl HANMEHBIIIE MHCOMSIIVH.

6. T'umnacmuka npooyycoenun. 'umnacmuka nocne oneenozo cna. 'umnacmuka croxcemno-uzpo6ozo xapakmepa.

Pa3muHKa mocne cHa MPOBOAMTCS € UCHOJIB30BAHUEM PA3IUYHBIX YIPAKHEHUI:

* c IpeaMeTamMu U 0e3 MpeaMeTOB;

* Ha (OpPMHUPOBAHUE MPABUIBHON OCAHKU;

* Ha (h)OpMUPOBaAHUE CBOJIA CTOIIBI;

* UIMHUTAIIMOHHOI'O XapaKTepa;

* CIO’KETHbIE WJIM UTPOBBIE;

* C IPOCTEHIINMH TpEeHa)kepamu (FMMHACTUYECKUE MSYU, TaHTENH, YTAKEIUTENIH, PE3UHOBBIEKOJIbIA, ICIIAHJIED);

* Ha pa3sBUTHE MEIKOU MOTOPHUKY;

* Ha KOOPJAMHALUIO IBUKEHHUII;

* B paBHOBECUH

* Ha pa3sBUTHE MEIKOU MOTOPHUKHY;

* Ha KOOPJWHALIUIO IBUKECHU;

* B PaBHOBECHH.

MecTo npoBeieHNs — cialbHasi KOMHaTa. | MMHAcCTHKa MPOOYKAEHUS IJI BCEX BO3PACTHBIX TPYII NPOJOJKUTEIBHOCTRIO: 3—5 MUHYT. | HIMHacTHKa
MI0CJIE IHEBHOT'O CHA JJIsl BCEX BO3PACTHBIXIpymni: /— 10 MUHYT.

7. Huousuoyanvnas paboma ¢ pexcume Onsa. IIpoBonutcs ¢ OTAEIBHBIMUA J€TBMH WU MO MOATPYIIAM C I€JIbI0 CTUMYJIMPOBAHUS K JABUTraTEIbHOU
AKTUBHOCTH, CAMOCTOSITEJIbHBIM UTPpaM U yrnpakHeHusM. [lpenycmaTpuBaeT oka3aHHE NMOMOIIM JETSM, HE YCBOMBIIMM HPOTPAaMMHBIN

Matepuan B mpouecce HOJI, mmerommm HapymieHus B pa3BuUTUHU. COAEHCTBYET YKPEIJICHUIO 30POBbS W YIYUYIICHUIO (U3UYECKOTO Pa3BUTHUS
ociiabJICHHBIX JIeTeH, ncnpaBiaeHno nedekToB ocanku. [IpoBoauTCcs B CIOPTUBHOM 3aiie. BpeMst ycraHaBIuBaeTCsi HHIAWBHIYAJTBHO.

8. 3akxanuesarowgue meponpusmusn. Cucrema MEPONPHUATHH C YUETOM COCTOSIHUS 3JI0POBbsI,(DH3UUECKOTO Pa3BUTHSI, HHIUBUIYATbHBIX 0COOCHHOCTEH
JIeTe:

* SJIEMEHTHI 3aKaJMBAHMS B ITOBCEIHEBHON KU3HU (YMBIBaHUE MPOXJIAHON BOJIOHM, oOTHpaHue, 00JIMBaHUE /10 TOsICa);

¢* 3aKaJIuBAKOIIIUC MepOHpI/IHTI/IH B COUYCTAHHUHU C (1)I/IBI/I‘IGCKI/IMI/I ynpa)KHeHI/IHMI/I (HpaBI/IJ'H)HO OpFaHI/IBOBaHHaH nporynKa, COJIHCYHBIC W BOJIHBIC
MpoLEeAYPHl B COUCTAHUU ¢ PU3NUECKUMH YIIPAKHEHUSIMH ).



Pe:xxyMMHBIE MOMEHTHI,
JeATeJbHOCTh

CpencrBa u popMbI paGoThI ¢ 1€TbMU

IIpuem nereii Ha ynuiie.

Obecneuumv nocmenenHoe 6xodicoeHue pebeHKy 8 JHCU3Hb 0emcKo20 caod; C030amMb CHOKOUHBIL NCUXOA02UYECKUN KOMDOPMHbILL
HAcmpotl 01 Kaxic0020 pebeHKda; cnocoocmeosams YKpenieHuio JU4HOCMHO20 KOHMAKMA 80CNUMAamens ¢ Kaicobim pebeHKom;
cooeticmeosamaw dopmuposanuio y Oemell yyecmea obwHoCcmu. [Ipuem JleTeH. IIporymouHo-
UTPOBasi,IPOIyKTHBHAS, [T03HABATEILHO-UCCIICIOBATEIbCKAS, IBUTATENIbHAS ICATCILHOCTh, OOIICHUE H JP.

YTpeHHsIsl THMHACTHKA

Dusuonocuueckas akmueusayust opeanusma pe6em<a
Pa3Hple KOMIIEKChl TUMHACTUKH: urpoBas, 66FOBaﬂ, pUTMHUYCCKA.

I'umuacTuka (apTI/IKYJ'I}ILII/IOHHaH, JAbIXaTCJIbHAasid, HaJ'H)‘-II/IKOBaH)

Bosspamenue ¢
MPOTYJIKHU
(camoobcyXuUBaHHE,
B3aMMOTIOMOIIIB).
[ToaroroBska k
3aBTPaKy (IeKypCcTBO).
3aBTpax.

Dopmuposanue SUSUCHUYECKUX HABLIKO8 NOO2OMOBKU K NpUemy

nuwu (BHEUTHUH BHI, YUCTBIC PyKH). YMBIBaHHE MPOXJIAAHON BOA0H.DOIBKIOPHOE, TUTEPATYPHO-XYI0KECTBEHHOE
COTIPOBOXICHUE.

NunuBuayanpHas padota ¢ 1eThbMH. [[eATeIbHOCTD MO Pa3BUTHIO CAMOCTOSATEIBHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH (MBIThE PYK, IPHEM ITHIIH,
CKJIaJIbIBAHUE UTPYIICK HA MECTO U T.1I.)

Dopmuposanue HABbLIKOE KYIbMYPHO20 NOBEOCHUsL 34

cmonom (COOJTIOICHNE TTPaBHJI MPHEMa IHIIH, IPABUIBHOE M0Jb30BAHNE CTOJIOBBIMHU MpHOOpamMu). DTHKETHBbIC (OPMBI MTpHEMa IHIIIH.
OOBbsicHeHNE

0COOEHHOCTEH MPUTOTOBJICHHBIX OJIFOJ, MX 3HAYCHHS UI 3710POBBIYCIIOBEKA.

CBoOogHas
JESITEIbHOCTD
BOCIIUTATEIISL U JIETEN

Obecneuenue ycnosutl 0ist nepeHoca 8 C80DOOHYI0 0esMeNbHOCb 3HAHUU, YMEHUL U HABbIK0G Oemell, NOAYYEeHHbIX 8 PA3HBIX hopMax
coemecmuoi deamenvrocmu. OboraiieHHas NpOCTPAHCTBEHHAs IPEIMETHO- Pa3BUBAIOIAs CPE/la, aeKBaTHAs TeMe JHs.
CamopesiTennbHBIE UTPHI IETEH, OpraHn30BaHHBIE IO COOCTBEHHOU MHUIIMaTHBE. MHauBuayansHaspaboTa 1o miany.
[Ipo6nemunie curyaruu. UHTETrprpOBaHHas NEATEIHLHOCTD B IIEHTPAX pa3BUTHA A€Tel o uHTepecam. MrpoBas, mpoayKTHBHAS,
MMO3HABATEIHHO-UCCIIEIOBATENbCKAs, MY3bIKaJIbHO- XY/I0)KECTBEHHAs, ABUTATEIbHAS ACSITEIbHOCTh, KOMMYHUKAaTHUBHAS,
TPYJOBasi, YTCHHE.

IToaroroBka K IporyJike
(camo00cCy)KMBaHUE)

Dopmuposanue HABBIKOE CAMOOOCIYICUBAHUSL.

3akperieHue anropuTMa ImociIe10BaTeIbHOCTH oeBanus. Oka3aHue MOMOMIH JIPYT APYTy (ITOMOIIs BOCIIHTATENS 1 Hanbolee
AKTHBHBIX JIeTel), MOTHBALlUS HA TPOTYIKY (COIep)KaHHUe, MPOOJIEMHbBIE CUTYalHn). XyI0KECTBEHHOE CIOBO (TIOCIOBHIIHI,
MTOTOBOPKH, 3araJKt, CTUXH).

Co3maHue pagoCTHOTO, MPHIIOAHATOrO HacTpoeHus. [loaroToBka K

mporyike (caMmooOCITy)KUBAHUE).




JlneBHas mporyika

Ykpennenue 300poevs demeti u onmumuzayus osucamenvrotakmugnocmu. Cozoanue padocmmoco, NPUnooHsmMo20

Hacmpoenus. Co3qaHue yCIOBUHA TSI pa3HOOOPa3HOW CaMOCTOSTEIHHOWIBUTATEIIbHON aKTUBHOCTH; TTOJABI)KHBIC TUAAKTHICCKHIE
UTPBI; TTOJIBUKHBIC UTPHI C MIPABHIIAMH; UTPOBBIC YIIPAXKHEHHS; COPEBHOBAHMUSI, HAPOAHBIC UTPBI, TPOOEIKKHU; CAMOACITEIILHBIC HTPBI
nereil. Tpomna 310poBbsA

Oopazosamenvnas  OeAmenbHOCMb NO  NIAAHY  MY3bIKANbHO20 PAOOMHUKA U UHCMPYKMOPA RO u3uiecKoil
Ky1smype

Pazeumue nosnasamenvhvix unmepecog demeil.

[leneBbIe POTYIIKH, TTO3HABATEIbHBIC Oeceabl, HAOIIOACHHUS, DJIEMEHTHI YKCIICPUMEHTHPOBAHUS, OTIBITHl B CCHCOPHOM Cajy.
Pazsumue xyooorcecmeenno-ascmemuueckoeo eocnpusmus oemell K oOKpydcaoweli 0eticmeumenbHOCmu.

Co3seprianne KpacoThl NMPUPOILI HAa yYacTKE MIJIM 3a €ro mnpuueiamu. IIporyiaku mo «kpacuBbIM MecTam». HaOnroneHwe 3a
00BEKTaMU KUBOU, HEXKUBOU IPUPOabl. CaMOCTOATEIIbHAS XYI0KECTBEHHASI ACATSIBHOCTICTCH.

Co3zoanue ycnosuti 05 6030yaicoenuss unmepeca K mpyoo8ou 0essmeibHOCMU Ha Y4acmKe 0emcKko2o caod.

Hab6mronenue 3a TpyioM B3pociibix. COBMECTHBIN CO B3pOCIIBIMU MMOCHIBHBIN TPy Ha ydacTke. CaMoJIeaTeIbHbIC UTPHI JETEH 110
WHTEpEecaM.

Urpel ¢ BBIHOCHBIM WHBEHTApEM.

Bo3sspamenue ¢
MPOTYIIKU
(camooOcyXrBaHHE,
B3aMMOTIOMOIIIb).
I'uruennueckue
npouenypsl. [Toaroroska
K 00ey (Ie)KypCTBO).
Ooben

Dopmuposanue HABbIKOE camoobCaydicueanus. 3aKpeIieHue alropuTMa 1ocie10BaTeIbHOCTH pa3AeBaHMs. Dopmuposanue
HABLIKOG AKKypamHocmu, TOTPeOHOCTH yXoJa 3a OHEeXJI0H U 00yBbIO (CKIAIbIBATh IPABMIIBHO U Ha MECTO), B3aMMOIIOMOUIH.
XyoxecTBeHHOE ¢J10BO. [IoMO1b B3pOCIIBIX U JETEH.

Dopmuposanue 2ueUeHUYECKUX HABLIKOE NOO20MOEKU K Npuemy

nuwu (BHELIHUH BUJI, YUCThIE pyKH, yOpaHbI 3a cO00il UrpylIKH — 10 HeoOxoaumocTH). [ToMolb BOCIIUTATENS B OCYIIECTBICHUN
KyJIbTYPHO-TUTHEHUYECKUX HOPM (JUIsl IeTel paHHEro, MIIaJIIIET0 BO3PacTa).

Dopmuposanue HABLIKOE KYIbMYPHO20 NOBEOEHUs 3d

cmonom (coOnoJieHne NpaBuil MpHeMa MUILY, NPABWIBHOE TOJIb30BAHUE

cTosnoBeIMU NprOopamu). @opmel 3THKETa. COBEPIIEHCTBOBAHUEHABBIKOB KYJIBTYPHOI'O IIOBEACHMS 32 CTOJIOM.

JlHeBHOM coH

Boccmanosnenue ncuxogusuueckoeo nomenyuana
pebenka. Temmnieparypusiii pexxum — 17-19 rpagycos. MecTHoe
npoBeTpuBaHue. PeXXUM TUITUMHBI.

IToabem.
I'uruennueckue,
3aKaJIMBaIOIINE
NPOLEAYPHI.

Co30aHnue ycnosuii 011 NOCMENeHH020 PU3UOI0SUYECKO20 NpobYdcOenuss oemel. Duzuonocuyeckas aKkmueu3ayus opeaHusma
pebenka. «JlenuBas» (0310pOBUTENIbHAS) TUMHAcTUKa. TpeHaxepHble AOPOKKH. 3aKajluBaIOIIME MPOLEeIYpPHI.
My3bIKaJbHOE COMPOBOKICHUE.

XyH0KECTBEHHOE CIIOBO.

HOI[FOTOBKa K IOJJIHUKY.

ITonmuuk

d)OpMMPOGGHue HABbLIKOB CGMOO5CﬂnyCU6aHM}Z.

@0pMMp0661HM€ CUCUCHUYECKUX HABLIKOB (yMLIBaHI/Ie, IIOJIOCKAaHHUC ropna). CO6HIO):[CHI/IC aJIrTOpuTMHU3allk  TCXHOJIOTUU
BBITIOJIHCHUSA THTUCHUYCCKUXTIPOLEAYP.

C06€pW€HCWl60661Hu€ HABBIKOEG KYJbNMyYypHO2O noseoenus 3a CMoIoM.




CBoOoaHas
NEATEIbHOCTD
BOCIIUTATEIISL U JIE€Ter

Urposasi, npoaykTuBHas, MO3HaBAaTEJIbHO-UCCIIEI0BATEIbCKAS,
MY3BIKaJIbHO-XY/10’KeCTBEHHAs, IBUTaTeNbHAs A€ATEIbHOCTh, OOIIEHUE (BT.U. C Y4ETOM PETHOHAJIBHOM crieln(UKN)

IToaroroBka k mporynke
(camo00cCTy)KMBaHHE)

@opmupoeaHue HABbIKO6 C(IMOO6CJZy3fcu661Huﬂ.
3aerHHeHI/Ie aJiIroOpuT™Ma IoCJICA0BATCIbHOCTH OJCBAHMHA. Oxkazanue

MOMOIIH JIPYT IpYyTYy (MMOMOIIb BOCIIUTATEINsI U HanOojee aKTUBHBIX JIeTel), MOTUBAIUS Ha MPOTYJKy (coaepikaHue, mpoOieMHbIe
cutyanuu). Xy10°5KeCTBEHHOE CJIOBO (ITOCIOBUIIBI, TIOTOBOPKH, 3ara Ik, CTUXH).

Coznanue pamocTHOTO, MPUNOTHATOrO HacTpoeHus. [lonroroBka k

poryike (caMooOCITy)KUBAHUE).

IIporynka.

Ykpennenue 300posvsi demeil u cosepuleHCmMe08aHue 0CHOBHLLX U008 Ogudicerull. Popmuposanue y demetl Yy8cmea 0OUHOCHU.
[TonBmxHBIEUTPBI, HAOTIOACHUS IO MHHUIIMATUBE neTeil uinu Bocruratens. CBOOOIHAS CaMOCTOSITEeNIbHAsL JEATEIbHOCTh JETeH.
Paccka3ssl BocuTarens o JeTsX,

pe3yiabpTaTax IHSA U O IPEACTOSIIEM JTHE.




IIJIAH PABOTBI C IETbMH

Temaruyeckuil miaH BOCIUTATEIbHO-00Pa30BaTENbHON pabOTHl HA JIETHUW 0310pOBUTENbHBIN nepuoy 2025r.

Tema Mecsaua: «Ped0eHOK Jo0Ma»

3apaBCTBYIl, JJeTHAS mopa!

170000218
Tema Hdara Coaep:xanue padoTbl
Heaeau
02.06 | denn 3amuThHI AeTEH
Konkypc pucynkoB Ha acdanbTe «Bo3pMemcs 3a pyku, 1py3bs!»
My3BIKaJIbHO - CHOPTUBHBIN NPA3JHUK «3IpaBCTBYH, J1€TO!»
Urenue: «Bcemupnsiii geHb pedenka», «Hammm netsm» H. Maiinanuk;
Konkypc pucynka «CyactiuBoe JeTCTBOY
03.06 | IyreurecTBUE B JI€TO
[TonBuxHbIe UTPHI: «I 1€ MBI OBUTH — MBI HE CKaYXKEM, a 4TO JEJaNH - MoKaxem», «KTo )kuBér B n30ymke?»
Hrposoit kommiekc ynpaxuaenui « Tpu mensens
Mumunueckas TuMHacTHKa «Kypodka U 1bITIIsATa»
PucoBanmne «Jlopucyii o6imaukoy
Hunaxtuueckue urpsl: «llogapok npyry», «Kak MoxHO caenatb mpustHoe aApyromy», «llepegaua ayBcTB»
=
2l 05.06 | Moii 10OM-MOSI KPENMOCTH
g becenpl ¢ AeTbMU 0 CEMEUHBIX IIEHHOCTX, 00 YBOXKEHUH K CTAPIITUM
— YreHne CTUXOB, MOCIOBUI] O CEMbE
ukn Xy 10K€CTBEHHO-3CTETUYECKOTO pa3BicueHus «Most ceMbs»
06.06 | denn MymKuHCKOI M033UU

Urenue npoussenennit A.C. [lymkuna: « Berep no mopro rynser», «Mecsu, mecsil...», «Berep, Berep...», «Cka3ka o nape
Canrane...», «Cka3ka 0 MEPTBOM LIapeBHE U 0 ceMH OoraThIpsax», «Cka3zka o peidaKe u pplOKe»

PaccmarpuBanme winmocTpanuii K MPOU3BEAEHUAM aBTOpA.

Konkypc pucynka «Mos nmobumas ckazka

[lymkuHCKHE YTeHHsI — KOHKYPC YTELOB

C/p urpa: «bubnnoreka




09.06

Jens PogHoro kpast

Becenpr: «Kpaii, B KOTOpOM MBI )KUBEMY, «O 4€M paccKa3bIBAIOT MAMATHUKN,

Urenune xynoskectBeHHOUW surepaTypsl: B. CrenanoB. «Yto Mbl PoguHoi 30BemM»

Becena o mpupoaHbIX GorarcTBax pogHOIO Kpast

YreHue 1 pa3yuyuBaHUE CTUXOB O POJHOM Kpae

PaccmaTtpuBanue KHUT, alb00OMOB € WLTIOCTPALIMSAMHU O JOCTONpUMeYaTenbHOCTAX «PonHoil kpaii»
C/p urpsr: «Xene3nas nopora», «bompHUIIA»

[uka Xy0KECTBEHHO-ICTETUUECKOT 0 pa3BiedeHus «Hama ynuma»

Bbecena «Ckas3ka- 10Kb, 1a B Hell HaMeK!»
DOU3KYJIbTYPHBIH 10cyTr «JII00MMBbIE€ TepOH_CKA30K»

A
&
=]
=
]
=
= 10.06 | Jdenn Poccun
£ becena ¢ nerbmu «JleHb POXKIECHUS CTPAHbBD)
:': Becena ¢ netbMu «MHoroo6pasue uynaec npupoasl PoanHbD
5 PaccmaTtpuBanue miumoctpanuid, ainboomMoB «Poccust — poauHa Mos», «EBnmaTopuiickuii paiion»
(%] o ) )
£ UreHne Xy[o0KEeCTBEHHOM JMTeparyphl: «BoTr kakoil paccesHsbsin» C. Mapmak, «barax» C. Mapmak, «nss Mypomen u
¥ ConoBelt — pa30oMHUK.
IT/u: «KTo ObIcTpee», «Haiau cBoii iBeT»
C/p urpsr: «Ilouta»
11.06 | Jenn Poccuu
IIpasauu4yHoe TeMaTu4eckoe Meponpustue «Poccust — Poquna mosi»
16.06 | IeHb apy:KObI
é:) Becenpr: «Yto Takoe Apyr», « /i yero HyKHbI Ipy3bsi»
= AttpakunoH «Ilomapu ynsiOKy npyry»
§ UreHue Xyn0KecTBEHHOU nuteparypsl: « Tepemok» o0p.: Ymunckoro, « Urpymku» A. bapto, «Ilecenka npyseit» C. Muxankos,
5 «Tpu nopocenka» nep C. Muxankosa, «bpemeHckue My3bikanTsD» Op I'pumm, «Zlpyr nercta» B.Jlparynckuit, «L{BeTuk —
o 2 cemunBetuk» B.Karaes, «boOuk B roctsix y bap6oca» H.Hocos
% = MKa Xyn05KECTBEHHO-3CTETUYECKOT O Pa3BJICYeHUs IOPTPET Apyra
= E [/n: «Knaccukm», «Ckakankuy, «Kapycenn»
™ )
2 17.06 | B rocTsix y cKa3Kku
s
©
%
>
2
=¢




18.06

JeHb JJIOOMMOH UIPbI U UTPYLIKH

Becenpr: «Most mroOuMast UTPyIIIKa»
«Pycckue Haponnsle Urpel: «HynecHslil Memodek», «rpsl ¢ KETJIsIMu»
Hrpsl B UTPOBBIX HEHTPaX C JIOOMMBIMU UTPYIIKAMU

PaccmaTtpuBanue anpbomoB «HapomHas urpymrka

Konkypc pucynkoB "Mos mrobumas urpymnika"

®dotoBricTaBka "Urpaem Bce BMecTe"

[T/m: «Hatinun napy», «Kermmy, «IIpoitan — HE 3a1eHB»

C/P urpa: «Mara3uH UrpymieK»

19.06 | Jdennb yanioku
Axnus «Ilonapu yneIOKy apyry»
Bbecenp! «/lob6pota, uyTo conHue», «byaeMm BeXIUBBI, IPYy3bsi»
Pa3zeneuenue «B cocmsax y koma Jleononvoa»
20.06 | Beaukuii moasur Bejaukoro napoaa
becena ¢ netbmu «B3pocibie MoIBUTH MaJIEHbKUX BOWHOBY
23.06 | «Kaxablii MajleHbKHIi pe0eHOK 10JI7KE€H 3TO 3HATH C MeJeHOK»
Becena ¢ getemu o cimyx0ax, obecnieunBaromux 6e3onacHocTh becena ¢ nerbmu
«ITpodeccun oTBaKHBIX»
Urenne ctuxorBopenus C.f.Mapmaka «Pacckaz 0 HEM3BECTHOM repoey
= 24.06 | JleHb BUKTOPUH U KOHKYPCOB 10 0€30TIaCHOCTH
2
g 25.06 | «IloxkapHbIii repoii — OH C OrHEM BCTYHAaeT B 00i»
= );( Becena ¢ netbmu o repondeckoit mpodeccuu moKapHoro.
S | 3 becena ¢ nersmu «Koportkuit Homep i cnacenust — 01»
) § Becenp! «IIpaBuna noBeaeHus npu noxape»
< = PaccmaTpuBanue anbOoma «JIroau reponyeckoitl npodeccun»
§ PaccmarpuBanue miakaToB, WITIOCTPAITAN
‘g J/n: «MoxHO - Henb3s», «[IpeaMeTsl — HCTOUYHUKN TIoKapay, «Jlomamane momomaukm», «Komy 9to Hy*)HO», «S HauHy, a ThI
= 3aKOHYN»
= [/n: «Ilpstxku», «Haitan npenmet», «C KOUKH Ha KOUKy», «[Ipoberu Tuxo»
C/p urpsl: «OTBaXHBIE MOKaPHBIE»
26.06 | «/leTcKMe MIAJOCTH C OTHEM»

Konxypc «Bonwebnoe nucomoy
Becena C ACTbMH «OT MaJIeHbKOU CIIMYKU — MHOT'O 66):[51»
Becena C I€ThbMHA ((OTKy,I[a CIIMYKH K HaM IMPHUIIIH »




Urenue cruxorBopenus Yykosckoro «IlyTanumna»
Konkypce pucynka «Crnuuku A€TSM HE UTPYLIKH»
Ipa3aauk «OroHb-Apyr, OroHbL-Bpar»

27.06

Jenb 310poBbsi

- [TonBuKHBIE UTPHIL;

- ®u3KyIbTypHBIE 1OCYTH: Becenble TypucTsDy (CpeaHss rpyImna);

« Cxaska npo JeHb» (JU1sl cTapIiuX JOUIKOJIHHUKOB);

Becenpl: « OBomy 1 GPyKTHI — MOJIE3HBIE TPOIYKTED, «310POBBE U OOJIE3HBY,
«TeneBu3op, KOMIBIOTEP U 310POBBEY,

«ITntanue u 310poBbE», «OBOIIU B OrOPOIE».

- OnsiTel «Bo3ayx Bokpyr Hacy», «Bonay;

- KoHnkypc nerckux pucyHkoB «Eciu xodemb ObITh 310pOB»;

- Koncynprauum gjst poaureneit;

- Cnopmuenutit 0ocyz «Connuye, 6030yx u 600a — Hauilu ayduiue opy3vay

30.06

JeHb «I1T0 MOsI ceMbsD»

becena ¢ nerbmu «YTO Takoe ceMbs».

PaccmarpuBanue anpb6omoB «Cemeitnbie poTorpadum»

Becenpl ¢ nerbmu: «Mos cembsi», «OTnbpixaeM Bcel cembeit», «Hama 0a0ymika» - BOCIUTaHHE YBa)KEHUS K CTapUIMM 4JIEHaM
ceMbH, «YTo AeNaroT Halllk MaMbl U Nalbl» - pacClIMPEHHE NPEICTaBICHUN 0 mpodeccusix

Urenne «Mos 6abymika» C. Kamytukss; «Moit genymka» P ['am3atos; «Mamay» IO SkoneB, O Ycnenckuii «baOymkuHbl
pyku»; E bnarunnna «Bot Tak mamay

OtragpiBanue 3arajiok Ha temy «Cembsi», «PoaHOM 10M»

Urpa «/lerckuii cag — oJHa CEMbs, 3TO 3HAEM ThI U 5I»




Tema mecsina: «Pe0eHOK Ha YJIHIIAX TOPOAAa» ABIYCT

Tema
HeaeJu

Hdara

Coaep:xanue padoTsl

1 Henensa

B rocrsix y apyra - Ceerogopa

04.08

JleHb TOPOXKHBIX 3HAKOB

becena «Hamm MOMOITHUKH — 3HAKU TOPOKHBIE»

becena «Kaxk nmpumien k HaM 3HaK JOPOKHBIIN»

Urpa — monenupoBanue «be3onacHoe MyTeUIECTBUE C AOPOKHBIMU 3HAKaMU»

UreHue XyJ0KEeCTBEHHON JTUTEpaTyphl:

M. Unbun, E.Curan «Mamunssl Ha Hamel ynuney»; C. Muxankos «Mos ynunay; B. Cemepu «3anpemjaercs — paspeniaerces»;
b. XKutkoB «Uto s Bugen»; C. MuxankoB «/lsg Ctena - MUITUITUOHEDY

Ju: «IlogGepu komneco it MamuHbl»; «Ha gem s mytemectByro»; «l'oBopsimue 3Hakn»; «Komy 4To HyKHO»
C/p urpsr: «"apax»; «B aBToOyCe»;

[T/u: «Csetodop»; «lIBeTHBIE aBTOMOOWIINY

Hukn XyaoKeCTBEHHO-3CTETUUECKOIO pa3BieueHus: «3ampelaroniyie 3Haku Ha JOpore

05.08

Jenb cBeTodopa

becena «I'eHepasl JOPOKHBIX 3HAKOBY
Urpa-monenuposanue « Tpu curnana ceeropopar»
Urenue ckazku C. MuxankoBa «/sas Crena cemadop»

06.08

Jenb «I3T0 yauma Mosp»

becena ¢ netbmu «Hto Takoe ynuna?» becena «lIpaBuiia noBeneHus Ha yJInune
Urpa-monenupoBanue «Ecnu Ha yaune s nenexomn)

Yrenue cruxorsopenus C.Muxankosa «/lsaa Crena- nocTOBOW»

07.08

JeHb nemexoaa v yJaunbl

becena «llemexonsl Ha ynumax cena»

becena «/{opoxHble 3HAKM — IPY3bs MEMIEXOA0B)»
YutaeM CTUXHM O IpaBUiIax JOPOKHOTO JBHUKEHUS

08.08.

Jennb ropona UBanoso
Temarnueckuii MepornpusaTie «I opos poTHOM - ropauMCcs TOOOH




2 Henens

BexJuBBIM ObITH OUE€Hb POCTO

11.08

JeHb rocrenpuuMcTBa

LMK Xy10’KeCTBEHHO-3CTETUYECKOTO Pa3BICUCHHUS - IUTACTUIINH « Y TOUICHBS IS TOCTE»
HaGnroaenue 3a nto1pMu

J/m «Onumm»

PaccMaTpuBanue WUTIOCTpalMiA € JIFOJABMU Pa3HOTO BO3pacTa

A30yka obmenus «KynbpTypa oOmeHus JT01eH»

becena «Mowu npaBa»

Urpsl ¢ Ma4OM B apax

12.08

JeHb moxapkoB

[IpocnymmBanue THOOMMBIX JETCKUX MECEH

Bbecena «Kak npaBuiibHO ceOst BecTu Ha J{HE poxaeHUS»
W3roroBnenue u gapeHue noaapkoB

13.08

Jlenb 3THKETA

[ukn XymoskecTBEHHO-ICTETUIECKOTO pa3BieueHus «KpacuBbiii cepBH3»
YUreHne KHUTH «DTHUKET

[IpourpsiBanue cutyanui

3ayuuBaHHE U pa3zbsCHEHHE MOCIOBULIBI «CBUHBS BE3JI€ TPA3U HAUIET»
Habnrogenue kak cepBUPYIOT €Ky pPHBIE

Bomnpoc «I'ne omumoka»

Urpa «BexiuBbie clioBa»

Urpa «Cobepu Tapenky» u3 4acTei

Curyanusa «Manpuuk 1apuT JEBOUYKE

14.08

JeHb 100pbIX g€

XynoxxecTBeHHbIN Tpy «CandeTrku» sl Mabliei
J/m «KTo uTo memaery»

(uBest, mpauka, mosap)

Curyanus «3acTeiu MoCTeIb

CP urpa «IIpuroroBum odem»

Urenue ctuxa «37110UKa — KOJTIOYKa

Urpa «Ilouemy ...HacTpoeHue» o6 odbuae
HaGnronenne 3a MpoXoKUMH Ha TPOTYIIKE
Urpa «/lenai kak s»

Yrenue E.biaaruannon «IlocuauM B THIITHEY
Paccka3 o 1o0peIX memax MaMbl




18.08

JeHb aeTcKUX nucartesiei

[Mukn XyAo0KECTBEHHO-3CTETUYECKOIO pa3BICUYEHUA- IO MOTHUBAM IPOM3BEACHHUN JETCKUX MHcaTelel
Jlumepamypuas euxmopuna no npouszeeoenusam K.dyxoeckozo

PaccmarpuBanue mumrocTpanyidi K MPOU3BEACHUAM

CPurpa «IlyremectBue Ha mupaTcKoM Kopaodiey, «KHIKHBI Mara3smH»

IT/n «BonmeOHas nanouka», «Y mensens Bo 6opy», «Kapycenn», «beperu nmpeamer»

J/n «lopucyii repos», «Packpace repos»

PaccmatpuBanue noprperoB mnucareneit (K.Uykosckuii, C.Mapmak, C.Muxankos, A.bapto)

3 Henens

Y auBAAOTCH POANTEIH

— MbI TaAKHe

«MaCTepUuTeJIn»

19.08

JleHb ;KxuBONMNCH

becena «XynoXHUKH — *KMBOIMCLBDY (3HAKOMCTBO ¢ XynoxHukamu: B.Ilepos, W.AiliBazoBckuii, A.Benunuanos)
PaccmarpuBanue kapTHH «/leTH Ha KapTHHAX BEIMKHMX XyI0KHUKOB» [{MKII Xy105KECTBEHHO-ICTETUYECKOrO Pa3BICYECHUS -
KapTUHBI IIECKOM.

20.08

JeHb My3bIKH

becena «My3bIka Halllero HaCTPOEHUS»
becena «He BcsAKOM My3bIKE yIIU pagyrOTCs»
Hrpa «IToem 1r00uMbIe IECHNY

21.08

JleHb KUHO

becena «Mcropust KuHO»

becena «®unbMbl, KOTOphIE MBI JIFOOUM» (0 JETCKUX (HUIbMAX)
becena «IlpaBuiia noBeaeHuss B KHHOTEATPE»

Urpa — Tearpanuzauust « Mbl pexuccepb»

22.08

Henn Quara
Hrpsl, KOHKYpPCHI YTELOB U IIEBIOB.
Konkypc urenos «I nro6umro Te6s1 Poccus!»




4 wenens

J1J11 4ero pacTyT uBeThbI? — YTO00 JIO00BAINCH A1 U ThI

25.08

JleHb 10JIeBBIX IIBETOB

Becena «B nosne BeIpoc BacUIIeK»

becena «IloseBoi IBETOK JaeT Meaa TIIOTOKY

becena « OcTopokHO, SAOBUTHIE pacTECHUS» (OOJIHUTOJIOB, OOPIIEBHK U T.11.)
UteHue CTUXOB O MOJIEBBIX 1IBETAX.

26.08

JleHb ca0BbIX LIBETOB

becena «JIrogu u nBeTHI»

becena — HabmoeHre 3a 1[BeTaMH, PacTyIIMMHM Ha ydacTKe

Becena « He Bce nBeThI 6€3BpeaIHBI

CocraBieHue onvcaTeIbHBIX PACCKA30B O IIBETaX « YTajai, O UeM sl TOBOPIO»

27.08

JleHb KOMHATHBIX pacTeHUil

becena «Jleto Ha HallIeM ITOJOKOHHHKE)

becena «S kpacuB, HO Tl MEHS HE TPOTail»

becena «KoMHaTHBIC pacTeHUS — QUIBTP HA TTOJJOKOHHUKE)»
UTeHune CTUXOB M PacCKa30B 0 KOMHATHBIX PACTEHUIX

28.08

JleHb KyBIIMHOK (LIBEThI BOJ0EMOB)

becena «Ilouemy KyBIIMHKY, Ha3BaJIM KyBIIUHKA»

becena «B mapcTBe KyBHIMHOK» (TpaBWiia TIOBEICHHUS Ha BOJOEMax)
becena «Xopomuio iu eciu npy LIBETET»

29.08

Jennb poxnenuss @eu nBeTOB

Ilooseodenue umoeos konxypca «L{semounvle panmazuuy
Pa3Bneuenue «S napio Tede 11BETHI»

YreHne CTHUXOB, 3arajbplBaHUe 3araJlok O I[BETaxX




